





UNSER FORDERPROJEKT: JUGENDBEGEGNUNGEN

Ein Lagerfeuer am letzten Abend rundete das erlebnis-
reiche Wochenende ab. Alle Teilnehmer*innen empfanden
das Wochenende als emotional hochst bereichernd,
fuhlten sich gut begleitet und hatten viel Spal mit dem
engagierten Team. Der Begleitungsschlissel (sowohl
Pflegekrafte als auch ehrenamtlich Mitarbeitende) wurde
als hervorragend bezeichnet.

Ferienbegegnung in Schillig
JAn der Nordseekuste” — Begegnungsseminar fur
junge Menschen mit lebensverkirzender Erkrankung
30.07. — 05.08.2023 in Wangerland-Schillig/Nordsee

Der Lebensraum Wattenmeer an der Nordseekiste war
das Thema der Jugendbegegnung, an der acht lebensver-
kirzt erkrankte junge Menschen, zwei padagogische
Seminarleitungen, elf ehrenamtliche Begleitpersonen und
funf examinierte Pflegekrafte teilgenommen haben.

Gemeinsam waren sie in einem Familienferiendorf von
der AWO SANO Nordsee gGmbH untergebracht. Das
Bildungsziel dieser Jugendbegegnung basierte auf dem
Thema ,,Lebensraum Wattenmeer. Dieses wurde den
jungen Menschen mit allen Sinnen nahergebracht. Neben
einem Besuch in einer Seehundauffangstation konnten
die jungen Menschen einen hautnahen Fischfang bei einer
Kutterfahrt miterleben und ihre FiiBe, mit Hilfe von
Strandbuggies, im kiihlen Meer erfrischen. Dort konnten
sie Bekanntschaft mit Quallen, Krebsen und Wattwdir-
mern machen. Fir die prozessorientierte Umsetzung des
Themas, wurden Methoden der Natur- und Erlebnispada-
gogik angewendet.

Die gemeinsame Woche war gepragt von intensiver und
gemeinsamer Zeit der Jugendlichen und jungen Erwach-
senen. Die Bedurfnisse der jungen Menschen wurden zu
jeder Zeit ressourcenorientiert umgesetzt. Bezuglich der
Nachfrage von Angeboten fiir junge Menschen mit
lebensverkirzender Erkrankung ist es bezeichnend, dass
fur diese Veranstaltung 13 junge Menschen auf der
Warteliste standen.

,Klangwelterlebnisse"
Musikseminar fur junge Menschen mit
lebensverkurzender Erkrankung
06.10. — 08.10.2023 in Witten

Am Klangwelt-Musikseminar haben sechs junge Menschen
mit lebensverkiirzender Erkrankung teilgenommen,
welche von zwei padagogischen Seminarleitungen, sechs
ehrenamtlichen Begleitpersonen und drei examinierten
Pflegekraften begleitet worden sind.

Der Fokus dieser Begegnung bestand im Erleben musika-
lisch-kreativer Sinneserfahrungen. Unter fachkundiger
Anleitung von zwei Sonderpadagoginnen mit musikthera-
peutischer Zusatzqualifikation erkundeten die Teilneh-
menden die unterschiedlichsten Klange, entwickelten
ihre individuellen Moglichkeiten, Klange zu erzeugen.

Bei dem Programmpunkt ,,Karneval der Tiere* war es die
gemeinsame Aufgabe der jungen Menschen, ein Aquarium
neu zu gestalten. Fischfiguren, Quallen und Meerespflan-
zen wurden mit Hilfestellung gebastelt und mit passen-
der Musik untermauert. Die Umsetzung fur die jungen
Menschen fand unter dem padagogischen Ansatz von
Maria Montessori ,,Hilfe zur Selbsthilfe“ statt. Individuel-
le Fahigkeiten und die eigene Personlichkeit wurden
dementsprechend selbstwirksam gestarkt.

Zum Abschluss kreierten die Teilnehmenden in der
Gruppe ein gemeinsames Klangwelt-Erlebnis beein-
druckender Art - hiervon konnten sich die Besucher*
innen des Deutschen Kinderhospizforums 2023 bei der
musikalischen Eroffnung der Veranstaltung Uberzeugen.

Jugendbegegnungen
Antragsteller: Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Fordersumme: 49.440,50 €
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UNSER FORDERPROJEKT:

AR

Fur die Deutsche Kinderhospizakademie ist die Evaluation ihrer Angebote ein kontinuierlicher Bestandteil der
Arbeit: Welche Wirkung hat die Teilnahme an Veranstaltungen? Welche Schltusse zieht die Organisation aus
den Erfahrungen? Wie wirkt sich dies auf die Planung zukunftiger Veranstaltungen aus?

Neben einer inhaltlich unter kinderhospizspezifischen Aspekten sorgfaltig formulierten Konzeption sowie
Intention der Bildungs- und Begegnungsangebote findet eine kontinuierliche Reflexion der Wirkung von
durchgefuhrten Seminarveranstaltungen und Jugendbegegnungen statt. Naturlich befinden wir uns — wie oben
bereits erwahnt - in einem offenen padagogischen Setting, das kein Curriculum vorsieht und entsprechend
auch keine ,Lernzieluberprufung” beinhalten kann.

Somit erfolgt in diesem Kontext eine Wirkungsbeobachtung tberwiegend durch Reflexion von Wahrnehmungen
der padagogischen Fachkréfte in der Interaktion mit den Teilnehmenden sowie durch Ruckmeldungen von
Eltern. Die Ruckmeldungen der jungen Menschen und ihrer Eltern zeigen in den letzten Jahren eine langfristige
positive Wirkung. Insbesondere die Zeiten des gemeinsamen Erlebens sind sehr wichtig fur die Teilnehmenden,
da die Erfahrung von Solidaritat in einer Gruppe junger Menschen in ahnlicher Lebenssituation starkend wirkt.
Durch die Gelegenheit, ein paar Tage aulRerhalb des gewohnten familiaren Umfelds zu verbringen, wird zudem
das Selbstbewusstsein der Kinder und Jugendlichen nachhaltig gestarkt. Beobachtet wird diese Wirkung durch
die fachliche Expertise der padagogischen Leitung sowie durch Ruckmeldebogen, die durch die jungen
Menschen mit lebensverkurzender Erkrankung (ggf. mit Unterstutzung von den ehrenamtlichen Begleitungen)
sowie von den ehrenamtlichen Begleitungen und Pflegekraften ausgeflllt werden. Zudem erreichen die
Akademie im Anschluss an Veranstaltungen immer auch frei formulierte Ruckmeldungen per Mail, meist durch
die Eltern. Mit den Leitungen wird ein abschlielRendes Gesprach durch die Leitung der Akademie gefuhrt.

Insgesamt haben an den flnf durch die Deutsche KinderhospizSTIFTUNG
geforderten Veranstaltungen
122 Personen (und damit 36 mehr als im Jahr 2022) teilgenommen:

Junge Menschen mit

lebensverkurzender Erkrankung: 37

Leltungen ..................................................................................................................... 13
EhrenammChMltarbeltende48
P ﬂegefaChkraﬁe ........................................................................................................ 2 4
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Zusammenfassend gesagt sieht das Konzept
der Wirkungsbeobachtung fiir die beschriebenen
Veranstaltungen folgende Instrumente vor:

« Standardisierter Auswertungs-/Riickmeldebogen nach
Veranstaltungsende

» Auswertungsgesprache mit den padagogischen
Leitungen der Veranstaltungen

Einzelgesprache mit Teilnehmenden (oder Eltern, so-
fern der junge Mensch mit lebensverkirzender Erkran-
kung nicht Uber die erforderlichen kognitiv-sprachli-
chen Moglichkeiten verfuigt), im zeitlichen Abstand von
vier Wochen bis drei Monaten nach Veranstaltungsende

Einzelgesprache mit ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen,
die die Durchfiihrung des Seminars unterstiitzt haben,
im zeitlichen Abstand von vier Wochen bis drei Monaten
nach Veranstaltungsende

Im Folgenden sollen am Beispiel der ,,Winter-Jugendbe-
gegnung im Allgau“ das Spektrum von mittel- und
langfristigen Wirkungen einer Teilnahme an Bildungsan-
geboten im Kontext von Kinder- und Jugendhospizarbeit
aufgezeigt werden. Diese sind als exemplarisch fur
ahnliche Angebotsformate zu erachten.

Aspekte:

« Zeit ohne Eltern: In der Zeit ohne Eltern vollzogen
sich bei den jungen Menschen mit lebensverkiirzender
Erkrankung Impulse zur Identitats- und Personlichkeits-
entwicklung. Diese Entwicklung nahm positiven Einfluss
auf die eigene Selbststandigkeit und die Selbstwirksam-
keit. Die Teilnehmer*innen wurden stets dazu angeregt,
sich mit sich selbst und den eigenen Problemlagen aus-
einanderzusetzen. Dies fiihrte dazu, dass sie sich eigen-
standig Strategien zur Problemlosung Uberlegten (Hilfe
zur Selbsthilfe) und Partizipation einiiben konnten.

Beobachtungen im Verhalten der jungen Menschen
wahrend der Jugendbewegung: Die Teilnehmen-

den zeigten deutliche Entspannungszeichen, sowohl
physisch als auch psychisch. Darunter ist bspw. zu
verstehen, dass einige Teilnehmer*innen in einen aus-
gewogeneren Schlaf-Wach-Rhythmus fanden und eine
deutliche Reduzierung ihres Aggressionspotentials
zeigten. Auch konnte beobachtet werden, dass eine
Zunahme an Lebensqualitat bzw. Lebensfreude gewon-
nen werden konnte. Dies war anhand von gesteigerten
korperlichen Aktivitaten zu sehen (z.B. mehr eigen-
standige Bewegungen im Rollstuhl, viel gemeinsames
lachen).

o Beobachtungen beziiglich des Korpergefiihls: Durch die
taglich durchgefiihrten kreativ-padagogischen Ange-
bote wurde die Sinneserfahrung der jungen Menschen
weiter ausgebaut. Die Fein- und Grobmotorik wurde
somit gezielt geschult und hatte eine positive Wirkung
im Alltagsgeschehen z.B. Finger- und Handmotorik zur
Bedienung des eigenen E-Rollstuhls.

Die soziale Vernetzung der jungen Menschen unter-
einander: Die Jugendbegegnung fand in einem sehr
geschutzten Rahmen statt. Darunter ist zu verstehen,
dass sensible und intime Themen wahrend der Begeg-
nungen Raum und Verstandnis fanden. Themen wie die
eigene Sexualitat, Beziehungen, der Loslosungsprozess
von den Eltern, eine eigene Wohnung, Schulproblemati-
ken und viele Traume haben Platz gefunden. Aber auch
belastende Themen, welche in der Gesellschaft oft als
Tabu behandelt werden, wie Angste, Tod und Trauer
wurden aufgefangen und gemeinsam in einem stabi-
len Gruppengefuhl bearbeitet und wahrgenommen. In
diesem geschiutzten Rahmen hat sich eine personliche
Stabilitat entwickelt, die bis in den Alltag fortdauert.

Beobachtungen von Eltern bzw. Erziehungsberechtig-
ten: Am Ende der Jugendbegegnung im Allgau verdeut-
lichen verschiedene Riickmeldungen von Eltern, welche
Wirkung die Teilnahme an Veranstaltungen der Deut-
schen Kinderhospizakademie haben kann:

,Wir haben unsere Tochter schon lange Zeit nicht
mehr so viel lachen sehen. Sie strahlt und ist gliicklich.
All unsere Bedenken und Sorgen haben sich nicht
bestdtigt. Unsere gesamte Familie ist gliicklich.

,»Mir fdllt das Loslassen unglaublich schwer. Aber ich
bin so gliicklich, dass meiner Tochter das gleiche er-
moglicht werden konnte wie unseren zwei gesunden
Sohnen, welche auch auf Ferienfreizeiten mit ihren
Freunden fahren. Bisher haben wir nur Erfahrungen
mit ambulanten Hospizdiensten gemacht aber unserer
Tochter hat es dort nicht gefallen. Hier melden wir
sie erneut an.“

,»Als wir unseren Sohn am ersten Tag bei ihnen abge-
geben haben, saf3 er versunken und vertrdumt in
seinem Rollstuhl. Jetzt sitzt er aufrecht und aktiv.
So wach und freudig sehen wir ihn selten. “

Nach der Jugendbegegnung haben sich Familien zusam-
mengeschlossen und sind weiter regelmaBig in einem
freundschaftlichen Austausch.

Die jungen Menschen mit lebensverkirzender Erkrankung
werden zum Teil gemeinsam zu weiteren Jugendbegeg-
nungen angemeldet.
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Wenn der Sommer nicht mehr weit ist ..."
Seminar fur Familien, deren Kinder lebensverkirzend
erkrankt und/oder gestorbenen sind
08.06. — 11.06.2023 in Haltern

Im Juni 2023 konnte wieder ein Familienseminar in
Haltern wie geplant stattfinden. Es bot Familien, deren
Kinder lebensverkiirzend erkrankt oder gestorben sind,
mannigfache Moglichkeiten einander zu begegnen, sich
auszutauschen und mit der eigenen Lebenswirklichkeit
auseinanderzusetzten. Zehn Familien haben an diesem
Seminar teilgenommen, 16 ehrenamtliche Begleitungen,
sieben Referierende, drei Pflegekrafte und die Tagungs-
leitung - insgesamt 71 Personen.

Rahmenbedingungen und Programm

Das Gottfried-Konzgen-Haus war wieder bestens auf
unsere vulnerable Teilnehmerschaft eingestellt. Die
Seminarraume boten den einzelnen Workshopgruppen
geniigend Platz fiir die Umsetzung der kreativen Ange-
bote und die erforderliche Atmosphare, sich in den
Gesprachsrunden vertrauensvoll 6ffnen zu konnen.

Alle Workshops waren so angelegt, dass sie sowohl Zeit
fur eigene Reflexion boten, als auch den Austausch in
der Gruppe ermoglichten. Familien, die zum ersten Mal
teilgenommen haben, fiihlten sich von Anfang an gut
aufgehoben. Auch Familien, die langere Zeit pausiert
haben, berichteten von ihrem Erleben des ,,nach Hause
Kommens*“, des ,,sich verstanden Fiihlens“ und der
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Erleichterung, wieder Gemeinschaft zu erleben, ohne
sich erklaren zu miussen. Das wurde besonders auch von
den Familien zurlickgemeldet, deren Kinder schon vor
langerer Zeit gestorben sind. Fur sie stellt die Seminar-
teilnahme die einzige Moglichkeit dar, nicht aus dem
sozialen Netz der ,,Hospizfamilie“ herauszufallen. Bei
einem gemeinsamen Familiennachmittag hatten alle
Teilnehmenden die Moglichkeit, Einblicke in die Prozesse
der unterschiedlichen Workshops zu erhalten. Besonders
die Eltern waren wieder sichtbar beriihrt, ihre Kinder in
ihrer eigenen Selbstwirksamkeit zu erleben.

RegelmaRige Reflexionsrunden der ehrenamtlich Beglei-
tenden dienten auch der steten Sensibilisierung einer
achtsamen Begleitungshaltung.

Schlussfolgerungen

Am Ende des Seminars fand eine gemeinsame Auswertung
statt. Die Riickmeldungen der Teilnehmenden waren
durchweg positiv. Die Atmosphare in der gesamten
Gruppe sowie wahrend der einzelnen Workshops war
wohltuend starkend und beforderte gleichzeitig den
gegenseitigen Austausch im Sinne der Selbsthilfe. Neue
Impulse verbessern somit das Alltagserleben der Fami-
lien. Das Familienseminar in Haltern wird seit vielen
Jahren jahrlich durchgefiihrt und sowohl von seminarer-
fahrenen Teilnehmenden immer wieder neu besucht als
auch von Menschen fiir den ersten Kontakt zum Deut-
schen Kinderhospizverein e.V. genutzt. Die Veranstaltung
war ausgebucht und wird im kommenden Jahr erneut
angeboten.

,Fluss meines Lebens” Familienseminar Bayern
in Kooperation mit dem JoMa-Projekt e.V.
11.04. - 15.04.23 in Pfronten-Rehbichl

Das Familienseminar ,,Fluss meines Lebens“ fand in
Kooperation mit dem JoMa-Projekt statt, insgesamt
haben 32 Personen teilgenommen. Die sechs teilnehmen-
den Familien setzen sich zusammen aus sechs jungen
Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung im Alter
von 5 bis 25 Jahren, neun Eltern sowie sieben Geschwis-
tern im Alter von 6 bis 22 Jahren.

Rahmenbedingungen und Programm

Das Thema des Seminars war ,,Fluss meines Lebens®. Der
,»Fluss“ als Metapher sollte Moglichkeiten bieten, sich mit
den Wendungen und Herausforderungen des eigenen
Lebens auseinanderzusetzen. Ziel war dabei, Handlungs-
perspektiven fur den Alltag, Starken, Ressourcen und
Selbsthilfepotentiale zu entdecken, um sie zur Bewalti-
gung der Lebenssituation nutzen zu konnen.
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Etwas weiter ausdifferenziert wurden
folgende Ziele verfolgt:

> Starkung der Familien

> Forderung der innerfamiliaren Kommunikation
und Beziehungen

> Erleben von Gemeinschaft
> Moglichkeit fiir Begegnung und Austausch

> Auseinandersetzung mit der eigenen
Lebenswirklichkeit

> ldentifikation von Unterstiitzer*innen

> Selbstfiirsorge

Das Seminar wurde von den teilnehmenden Familien posi-
tiv bewertet. Die Eltern beschrieben es als starkend und
den Austausch untereinander als wohltuend. Die inhalt-
liche Auseinandersetzung wurde sehr positiv bewertet,
und der Wechsel zwischen thematischer Arbeit und
Pausen als angenehm empfunden. Durch die kleine
Gruppe fanden die Eltern schnell zu einem intensiven
Austausch mit tiefgehenden Gesprachen, was als sehr
positiv riickgemeldet wurde. Die Familien erlebten sich
als Gemeinschaft und das Seminar war gepragt von einer
vertrauten und nahen Atmosphare. Eltern, die zum
ersten Mal dabei waren, konnten sich eine erneute
Teilnahme vorstellen.

Die Kinder und Jugendlichen mit lebensverkiirzender
Erkrankung fanden einen guten Zugang zum Thema und
hatten groBe Freude daran, selbst zu gestalten. Alle
Teilnehmenden hatten die Moglichkeit, im Rahmen ihrer
Fahigkeiten und Bedirfnisse das Thema mit allen Sinnen

zu begreifen. Der zeitliche Rahmen des Seminars lieB
einen ausgewogenen Wechsel von aktiven Einheiten und
Ruhepausen zu.

Die Geschwister berichteten, dass ihnen die kreativen
Einheiten besonders gefallen haben. Viel Austausch gab
es zwischen den jiingeren Teilnehmer*innen. Die Alteren
berichteten, dass sie sich mehr jugendliche Teilneh-
mer*innen zum Austausch gewinscht hatten.

LZeit fur mich, Zeit fur dich, Zeit fur uns®” —
Seminar fur Familien mit Kindern, die
lebensverkurzend erkrankt sind oder gestorben sind
16.07. - 22.07.2023 in Hohenroda

In der Zeit vom 16.07. bis 22.07.2023 konnte wieder ein
Familienseminar im Hessen Hotelpark Hohenroda statt-
finden. Unter dem Motto ,,Zeit fir mich, Zeit fur dich,
Zeit fur uns“ bot es Familien, deren Kinder lebensverkiir-
zend erkrankt oder gestorben sind, vielfaltige Moglichkei-
ten einander zu begegnen, sich in Workshops mit der
eigenen Lebenswirklichkeit auseinanderzusetzten und
sich Uber die jeweils besonders schwierigen Herausforde-
rungen im Alltag und den damit verbundenen personli-
chen Erfahrungen auszutauschen.

Teilgenommen haben 12 Familien, 14 ehrenamtliche
Begleitungen, sechs Referierende, drei Pflegekrafte und
die Tagungsleitung. Eine junge Teilnehmerin hatte zwei
eigene Intensivpflegekrafte mitgebracht, die sich in der
Tag- und Nachtbegleitung abgewechselt haben. Erstmals
wurden drei der jungen Teilnehmenden mit lebensverkiir-
zender Erkrankung von ihrer personlichen Assistenz
begleitet. Dadurch wurden die unterschiedlichen Funk-
tionen in der Begleitung deutlich, die eine Assistenz und
eine ehrenamtliche Begleitung mit sich bringen. Im
ersten Fall treten die jungen Menschen als ,,Arbeitgeber*
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auf, deren Assistenz sie in allen Belangen des Seminarall-
tags so unterstiitzt, dass sie selbstbestimmt teilnehmen
konnen wahrend in der ehrenamtlichen Begleitung die
Rollen oftmals nicht so klar sind und Unterstiitzung bei
selbstbestimmtem Handeln von den Teilnehmenden
weniger deutlich eingefordert wird.

Rahmenbedingungen und Programm

Das Tagungshaus war mit seinen Raumlichkeiten und dem
stets freundlichen und hilfsbereiten Personal bestens auf
unsere vulnerable Teilnehmerschaft eingestellt. Die
Seminarraume waren fir die Workshopangebote gut
geeignet und boten den notigen Platz fiir Theater- und
Kreativwerkstatten und auch fur Austausch und Reflexion
im geschiitzten Rahmen. Das Programm fand sowohl in
den Innenraumen wie auch in geeigneter Umgebung in
der Natur rund um das Tagungshaus statt. Das Angebot
war bundesweit ausgeschrieben und beworben worden
und konnte wie beantragt durchgefiihrt werden.

Auch Familien, die zum ersten Mal teilgenommen haben,
fuhlten sich gut aufgehoben und integriert. Das Bedirfnis
nach Gemeinschaftserleben und Austausch war bei

aller Beteiligten auch diesmal sehr groB. Besonders fur
Familien mit erkrankten jungen Erwachsenen stellen die
Familienseminare die einzige Moglichkeit fur solche
Begegnungen dar, da sie in ihrer Altersgruppe von
Kinder- und Jugendhospizen nicht mehr aufgenommen
werden. Wichtig sind die Familienseminare auch fur
Familien, deren Kinder schon vor langerer Zeit gestorben
sind, weil es oft das einzige tragfahige soziale Netzwerk
ist, das ihnen nach dem Tod ihres Kindes bleibt.

An jedem Morgen haben die erkrankten jungen Teilneh-
menden den Einstieg in den Tag initiiert. Auch in den
Pausen entstanden immer wieder Moglichkeiten, sich
zu gemeinsamem Singen und Musik machen zusammen-
zufinden und auf diese Weise ,,barrierefrei“ zu kommu-
nizieren.

Bei einem gemeinsamen Familiennachmittag hatten alle
Teilnehmenden die Moglichkeit, Einblicke in die Prozesse
der unterschiedlichen Workshops zu erhalten. Eltern und
Kinder waren sichtbar beruhrt, sich gegenseitig in ganz
neuen Rollen zu erleben. RegelmaRige Reflexionsrunden
der ehrenamtlich Begleitenden, an denen auch die
personlichen Assistent*innen teilgenommen haben,
dienten auch der steten Sensibilisierung einer achtsamen
Begleitungshaltung.

Schlussfolgerungen

Das Familienseminar in Hohenroda stellt eine beliebte
Alternative fur Familien im Raum Hessen/Mitteldeutsch-
land dar. Die Riickmeldungen der Teilnehmenden zeigen,
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dass sowohl unter dem Aspekt der Erholung vom belas-
tenden Alltag und Aufbau neuer Ressourcen als auch
hinsichtlich der personlichen Auseinandersetzung mit
einer Lebenssituation, die von Abschied, Tod und Trauer
gekennzeichnet ist, der Aufenthalt im Hessen Hotelpark
Hohenroda fiir Familien forderlich ist. Die Teilnehmen-
denzahlen bestatigen dies und somit wird dieses Ange-
botsformat auch fiir das kommende Jahr geplant.

Was war, was ist, was kommt?* —
Tage der Begegnung zum Jahreswechsel fur Familien
lebensverkiurzend erkrankter oder gestorbener Kinder
29.12.2023 - 01.01.2024 in Mulheim/Ruhr

Vom 29.12.2023 bis 01.01.2024 konnte die Deutsche
Kinderhospizakademie wieder ein Seminar zum Jahres-
wechsel fur Familien durchfiihren. Tagungsort war die
katholische Akademie ,,Wolfsburg“ in Mulheim/Ruhr.

Teilgenommen haben neben der Seminarleitung
16 Familien, 17 ehrenamtliche Mitarbeiter*innen,
acht Referent*innen sowie drei examinierte Pflegekrafte.

Rahmenbedingungen und Programm

Das Tagungshaus war bestens auf unsere vulnerable
Teilnehmerschaft eingestellt. Die Seminarraume boten
den notigen Platz, die Workshopinhalte umzusetzen.
Beworben wurde das Angebot bundesweit Uiber das
Jahresprogramm der Deutschen Kinderhospizakademie
und Uber die Homepage des Deutschen Kinderhospiz-
verein e.V. Das Programm konnte wie beantragt durchge-
fuhrt werden. Alle Workshops waren so angelegt, dass sie
sowohl Zeit fur eigene Reflexion boten als auch den
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Austausch in der Gruppe ermoglichten. Auch die beiden
Familien, die zum ersten Mal teilgenommen haben,
fuhlten sich von Anfang an gut aufgehoben. Das Bedurfnis
nach Gemeinschaftserleben und Austausch aller Beteilig-
ten war sehr groB, ebenso der Grad der Erschopfung der
Familien bei der Anreise. Besonders von den Familien,
deren Kinder schon vor langerer Zeit gestorben sind,
wurde zurickgemeldet, wie wichtig die Teilnahme fir sie
ist. ,,Es ist ein groBes Geschenk, dass wir immer noch
kommen dirfen. Wir haben keinen anderen Ort, an dem
wir uns so willkommen fiihlen.* (ein Vater). Und ein
anderer Vater: ,,Es tut so gut, ein Foto unseres Kindes in
die Mitte zu stellen und zu wissen, dass auch fiir unser
gestorbenes Kind hier immer noch Platz ist. Die Fotos in
der Mitte werden immer mehr.*

Beim gemeinsamen Familiennachmittag hatten alle
Teilnehmenden die Moglichkeit, Einblicke in die Prozesse
der unterschiedlichen Workshops zu erhalten. Eltern und
Kinder konnten dabei noch mal ganz neue Seiten anein-
ander entdecken. Ein Spiel, das in einem Elternworkshop
entstanden ist, konnte von allen gleich ausprobiert
werden. An verschiedenen Stationen gab es die Moglich-
keit, Wuinsche fir das neue Jahr auf Papier zu bringen,
die spater an Luftballons aufsteigen oder dem Feuer
tibergeben werden konnten. Ein besonderer Hohepunkt
im Programm war die gemeinsame Silvesterfeier mit
Livemusik, Tanzen und Polonaisen, wo alle mitmachen
konnten, einem tollen Silvesterbuffet und einem
vorgezogenen Lichter-Feuerwerk, fur alle, die nicht bis

Mitternacht durchhalten konnten. Zur Riickbesinnung auf
das vergangene Jahr wurden in der Kapelle des Tagungs-

hauses bei ruhiger Musik und brennenden Familienkerzen
Fotos aus den vergangenen Seminaren gezeigt.

Auch in diesem Seminar dienten regelmafige Reflexions-
runden der ehrenamtlich Begleitenden und Referierenden
der steten Sensibilisierung einer achtsamen Begleitungs-
haltung. Alle pflegerischen MaBnahmen waren wahrend
der Workshop-Zeiten von den Kinderkrankenpflegekraften
ubernommen worden. Aber auch bei der Grundpflege war
der Bedarf an Unterstitzung sehr hoch.

Schlussfolgerungen

Am Ende des Seminars fand eine gemeinsame Auswertung
statt. Die Teilnehmenden betonten, wie enorm wichtig
ihnen dieser Jahreswechsel in Gemeinschaft ist. Sie
konnten viele neue Impulse mitnehmen und sich in der
Gruppe in ganz neuen Rollen erleben. Einzelne Teilneh-
mende wiunschen sich eine Verlangerung des Seminars,
um auch den ersten Januar noch gemeinsam verbringen
zu konnen. Fur andere ist das keine Option, weil manche
Eltern am 2. Januar wieder arbeiten missen.

Familienseminare
Antragsteller: Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Fordersumme: 82.258,50 €
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Methoden und Inhalte

Kreativangebote und Elemente der Erlebnispadagogik,
der Musik-, Theater- und Forderpadagogik ermaoglichen
die Erfahrung eigener Potenziale und Kompetenzen, das
Erkennen und Erweitern der eigenen Grenzen und das
Erleben von Selbstwirksamkeit.

Methoden der Biografiearbeit fordern den Zugang zur
eigenen Lebenswelt und ermoglichen im Austausch mit
anderen eine Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle
und Position in Familie und Gesellschaft.

Methoden, um der eigenen Trauer Ausdruck zu geben,
thematisieren die Sorgen und Wiinsche im Zusammen-
hang mit der lebensverkirzenden Erkrankung, um sie im
Austausch unter ,,Wissenden“ miteinander zu teilen.
Sterben und Tod werden als Teil des Lebens verstanden
und die gestorbenen Kinder als Teil der Familie gewdr-
digt. Die Familien werden ermutigt, ihren personlichen
Weg des Erinnerns und Bewahrens zu leben und mitein-
ander zu teilen.

Prozessorientierung und Orientierung
an den Teilnehmenden

Reflexions- und Auswertungsrunden lenken den Blick auf
die personlichen Bedurfnisse und bilden den Ideenpool
fur zukiinftige Angebote. Alle Teilnehmenden haben
wahrend des gesamten Seminars Moglichkeiten, ihre
Erfahrungen einzubringen, die Inhalte des Seminars
damit zu bereichern und gleichsam den Prozessverlauf
mitzubestimmen.

Der Seminarprozess orientiert sich an den Gegebenheiten
vor Ort, an den Moglichkeiten der Teilnehmenden, den
Raumlichkeiten, der Ist-Situation. Prozessorientierung
geht dabei vor Zielorientierung. Bildung meint hier den
Prozess des personlichen Wachstums mit und in der
individuellen Lebenssituation. In der Landschaft der
Kinder- und Jugendhospizarbeit bieten Familienseminare
derzeit die einzige Moglichkeit fir junge Menschen mit
lebensverkirzender Erkrankung jenseits des 27. Lebens-
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jahres, Begleitung im Familienkontext zu erfahren. lhr
Fortbestand ist fur die Teilnehmenden daher enorm
wichtig. ,,lch mache mir groBe Sorgen. Ich werde im
nachsten Jahr 27 Jahre alt. Darf ich dann nicht mehr
mitfahren?* fragt Lars, der die Erfahrung gemacht hat,
dass die Familie deshalb zukiinftig in keinem stationaren
Kinder- und Jugendhospiz Aufnahme findet. Und weiter:
»lch kenne hier so viele. Ich habe hier Freunde. Ich kann
hier malen und meine Bilder ausstellen. Ich kriege Tipps
und kann den anderen Tipps geben. Ich bin hier Kiinstler.
Und ich habe groBe Angst, dass ich bald nicht mehr
kommen darf.“

Die Rickmeldungen und Aussagen der Teilnehmenden
fuhren dazu, dass Angebote sich stetig weiterentwickeln.
Die Aussage von Yaman:“ Ich mochte nicht in den
Workshop fur die erkrankten jungen Leute und auch nicht
in den integrativen, wo auch Eltern rein konnen. Kann
ich nicht einfach in den Geschwisterworkshop?“ hat nun
fur das Programmjahr 2024 zu einem vollig neuen
Angebot gefiihrt, indem junge Menschen mit und ohne
lebensverkirzende Erkrankung eine Woche in den
Osterferien gemeinsam verbringen, gemeinsam einkau-
fen, gemeinsam kochen und feiern, sich uber ihre Alltags-
welt austauschen und ein interessantes Programm
erleben. Gelebte Inklusion - initiiert durch einen jungen
Menschen und die Reaktion mehrerer Eltern lautete:
,Darauf haben wir schon seit Jahren gewartet.“

Familienangebote in Zahlen

Die Deutsche Kinderhospizakademie hatte fiir das Jahr
2023 sechs mehrtagige Seminare fur Familien geplant.
AuBerdem umfasste das Angebot fiir Familien drei
Tagesveranstaltungen im Jahresverlauf. Die erste
Tagesveranstaltung im Marz konnte wie geplant stattfin-
den. Die Veranstaltung im September und November
mussten aufgrund zu geringer Anmeldungen abgesagt
werden. Auf Wunsch von Familien soll die Veranstaltungs-
reihe zukunftig auch fiur (deren) ehrenamtliche Beglei-
tungen und Freunde der Familien geoffnet werden, um
gemeinsam interessante Themen zu erleben, was im
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Alltag meistens nicht moglich ist. Gerne nehmen wir den
Wunsch fur die Zukunft auf.

Auch zwei mehrtagige Familienseminare mussten
aufgrund zu geringer Anmeldezahlen abgesagt werden.
Eines der Seminare hatte in Kooperation mit dem
Kinder- und Jugendhospiz Lowenherz stattgefunden, das
auch den Bedarf flir dieses Angebot angemeldet hatte.
Warum sich auBer zwei DKHV-Familien keine Lowenherz-
Familien angemeldet hatten, bedarf noch genauer
Klarung. Bei dem anderen Familienseminar, das ebenfalls
aufgrund geringer Anmeldezahlen abgesagt werden
musste, handelte es sich um einen unglinstigen, sehr
Infekt bestimmten Zeitraum im Herbst, der zudem
auBerhalb der Ferien vieler Bundeslander lag.

Vier Familienseminare konnten wie geplant stattfinden.
In jeweils eigenen Workshops konnten sich die einzelnen
Familienmitglieder kreativ und erlebnispadagogisch mit
ihren Lebensthemen auseinandersetzen, in denen die
lebensverkirzende Erkrankung sowie Gedanken und
Erleben von Sterben, Tod und Trauer eine hohe Prasenz
haben.

Durch den allgegenwartigen Pflegenotstand, der die
Familien nun schon seit langer Zeit in hohem MaB auf
sich selbst zuriickwirft, war das Bedurfnis nach Gemein-
schaftserleben und Austausch enorm und der Erschop-
fungsgrad der Familien sehr hoch.

Die Rickmeldungen der Familien zeigen auch auf, wie
wichtig es besonders auch fiir die Familien ist, deren
Kinder schon vor langerer Zeit gestorben sind, nicht aus
der Gemeinschaft der Kinder- und Jugendhospizarbeit
zu fallen und weiterhin in den Seminaren willkommen
zu sein.

In den vergangenen Jahren ist eine deutliche Verande-
rung in den Familienkonstellationen zu beobachten. Die
Zahl der Familien mit Pflegekindern nimmt kontinuierlich
zu. Ebenso die Zahl der Miitter und Vater, die als Allein-
erziehende mit einem oder mehreren erkrankten Kindern
teilnehmen. Dies hat unweigerlich Auswirkung auf die
Angebote und deren Organisation. Um an den Bildungs-
inhalten der Seminare teilnehmen zu konnen, benotigen
die Eltern wesentlich mehr Unterstuitzung durch das
Pflegepersonal und auch durch die ehrenamtliche
Begleitung, was unweigerlich auch zu hoheren Kosten
fuhrt. Gleichzeitig stehen die Teilnehmenden durch die
aktuelle gesellschaftliche Situation vor der Herausforde-
rung, die eigenen finanziellen Moglichkeiten immer
wieder zu Uberdenken. Das fiihrt oft dazu, dass Angebote
nicht wahrgenommen werden, obwohl der Bedarf grof3
ist. Die finanzielle Unterstutzung und Forderung durch
die Deutsche KinderhospizSTIFTUNG leistet hier einen
enormen Beitrag, dass diese so benotigten Angebote den
Familien auch weiterhin offenstehen.

Insgesamt haben 406 Teilnehmende (59 Familien) im vergangenen Jahr die Familienangebote besucht,
was eine leichte Steigerung zum Vorjahr (377 Teilnehmende) bedeutet.

Teilnehmende: 2023 2022
Junge Menschen mit lebensverkirzender Erkrankung 53 50
Geschwister 62 60
Muitter 59 58
Vater 37 33
Ehrenamtliche Begleitungen 67 60
Referierende 35 33
Pflegekrafte 15 14
Tagungsleitungen 11 8
Pflegekinder 27 23
Alleinerziehende 16 15
Verwaiste Eltern 24 23
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9. Deutsches Kinderhospizforum

Der Deutsche Kinderhospizverein €.V. veranstaltete im
Jahr 2023 vom 27. bis 28. Oktober, im Haus der
Technik in Essen, das 9. Deutsche Kinderhospizforum.

Das Deutsche Kinderhospizforum ist die groBte Fach-
tagung fir Kinder- und Jugendhospizarbeit in Europa.
Sie dient dem Austausch zwischen betroffenen Familien,
jungen Menschen mit lebensverkiirzenden Erkrankungen,
Fachkrafte in der stationaren und ambulanten Kinder-
und Jugendhospizarbeit sowie Lehrende in der Aus-,
Fort- und Weiterbildung, aber auch Forschenden an
Universitaten.

Am 27.10.2023 wurde das 9. Deutsche Kinderhospizforum
traditionell mit einem musikalischen Beitrag der jungen
Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung eroffnet.

Nach der BegriiBung durch Marcel Globisch und Petra
Kiwitt, Vorstand des Deutschen Kinderhospizverein e.V.,
gab Thorsten Hillmann, Leiter der Deutschen Kinderhos-
pizakademie eine inhaltliche Programmeinfuhrung. Daran
schlossen sich die Videobotschaft des Schirmherrn

Prof. Dr. Karl Lauterbach und die GruBworte von Julia
Jacob, Burgermeisterin Stadt Essen, an.

Mit dem Eroffnungsvortrag unter dem Titel: ,,Mitten in
der Gesellschaft - die Bedeutung der Kinder- und Jugend-
arbeit in Deutschland fiihrte Frau Prof. Dr. Margot KaB-
mann die Teilnehmenden in das Motto des 9. Deutschen
Kinderhospizforums ein.

Ebenfalls im Rahmen des Eroffnungsplenums wurde der
Deutsche Kinderhospizpreis fiir ehrenamtliches
Engagement durch Marcel Globisch an den Preistrager
Wolfgang Briinker verliehen.

Podien

Podium 1 , Mitten in der Gesellschaft - Kinder- und
Jugendhospizarbeit als gesellschaftlicher Impulsgeber*
nahmen unter anderem Jirgen Dusel als Beauftragter
der Bundesregierung fir die Belange von Menschen mit
Behinderungen und Dr. Birgt Weihrauch, Staatsratin a.D.,
teil. Die Amtszeit von Herrn Dusel steht unter dem Motto
,Demokratie braucht Inklusion“ und passt somit hervor-
ragend zu der lebhaften Diskussion, die die Referieren-
den des Podiums fihrten. Jirgen Dusel beendete seinen
Vortrag mit der Aussage ,,Ich stehe an lhrer Seite“; ein
Versprechen, dass die Teilnehmenden mit grofem
Applaus honorierten.

Das Podium 2 widmete sich dem Thema ,,Ableismus* und
stellte die Frage, ob Ableismus als Diskriminierungsform
in der Kinder- und Jugendhospizarbeit vorkommt und
wie jede*r Einzelne damit umgehen sollte.

Podium 3 ,,Erinnern und Bewahren“ war das am starksten
nachgefragte Podium. Die groBe Nachfrage unterstreicht
die Relevanz dieses wichtigen Themas.

Im Podium ,,Wissenschaft®“ wurden aktuelle und relevante
wissenschaftliche Erkenntnisse aus dem Kontext der
Kinder- und Jugendhospizarbeit vorgestellt. Der Abend
des ersten Veranstaltungstages bot den Teilnehmenden,
Referierenden und geladene Gaste die Moglichkeit, sich
beim Buffet informell auszutauschen, Kontakte zu
pflegen und neue Kontakte zu knipfen.

Am Samstag, 28.10.2023 begann der zweite Veranstal-
tungstag im Plenum mit Musik. Die Musiker kamen aus
dem Kontext der Kinder- und Jugendhospizarbeit und

sorgten dafir, dass die Teilnehmenden schwungvoll in

den Tag starten konnten.

Al
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Der anschlieBende Poetry Slam, vorgetragen von Sabrina
Lorenz, hat alle Anwesenden tief und nachdriicklich
beeindruckt und wurde in den Riickmeldungen haufig als
eines der wesentlichen Highlights der Veranstaltung
bezeichnet. Sabrina Lorenz hat eine chronische Erkran-
kung, sie ist Beraterin und Aktivistin zu den Themen
Inklusion, Anti-Ableismus und Medizinkommunikation und
erreicht Uber die sozialen Medien taglich tUber 22.500
Menschen. Im Anschluss teilten sich die Teilnehmenden

auf 12 zeitgleiche Foren auf, in denen bis zum Mittagsim-

biss eine breite Themenvielfalt behandelt wurde. Fragen
nach Bildungsangeboten durch Kinderhospizakademien,
der Zukunft von ambulanten und stationaren Kinder- und
Jugendhospizangeboten, der Gewinnung von jungen
Menschen flr das Ehrenamt, Pflege und Geschwister-
trauer sind nur einige der spannenden Angebote, die die
Teilnehmenden besuchen konnten. Beim Forum ,,Kinder-
und Jugendhospizarbeit im Blick der Medien* gab Ralf
Backwinkel, Vorstand der Deutschen Kinderhospiz-
STIFTUNG den Teilnehmenden einen Einblick in ,,TOM -
der Medienpreis fur Journalisten®, der alle zwei Jahre
verliehen wird und journalistische Beitrage aus den
Bereichen ,,Film/Funk/Print (Online)* in Publikums- oder
Fachmedien auszeichnet, die auf vorbildliche Weise uber
die Kinder- und Jugendhospizarbeit und die padiatrische
Palliativversorgung berichten.

Am Nachmittag wurden elf Vortrage angeboten, ein
Vortrag musste aus Krankheitsgriinden entfallen. Das
Abschlussplenum bildete mit den musikalischen Dar-
bietungen einen runden Abschluss dieser gelungenen
Tagung. Spontan hat sich ein junger Mann mit lebens-
verkurzender Erkrankung entschlossen, ein Solo vor
den Teilnehmenden darzubieten. Sein Mut und seine
Stimmgewaltigkeit beeindruckten die Zuhorenden, die
den Beitrag mit tosendem Applaus belohnten. Jordis
Tielsch, Botschafterin der Deutschen KinderhospizSTIF-
TUNG und lan Alexander Griffiths begleiteten mit leiser,
aber auch schwungvoller Musik die Anwesenden und
beendeten damit das 9. Deutsche Kinderhospizforum.

Ziele und Ergebnisse der MaBnahme im Vergleich

Ziel der MaBnahme war es, Praktiker, Theoretiker und
Betroffene miteinander ins Gesprach zu bringen und
gemeinsam Uber Themen und Fragen der Kinder- und
Jugendhospizarbeit zu reflektieren, um diese dadurch
besser an den Bediirfnissen der Familien auszurichten.
Insofern diente die Veranstaltung allen Praktikern
(ambulante Kinder- und Jugendhospizdienste, Kinder-

und Jugendhospize, Selbsthilfegruppen, Pflegeeinrichtun-

gen) dazu, die eigene Arbeit im Sinne der jungen Men-
schen mit lebensverkiirzenden Erkrankungen weiter zu
qualifizieren. Zudem sollte mit dem Diskurs der Wissen-

schaft dazu angeregt werden, dass es mehr wissenschaft-
liche Forschung im Feld der Kinder- und Jugendhospiz-
arbeit gibt. Damit verbunden war das Ziel, das
gesellschaftliche Interesse am Leben der betroffenen
Familien zu befordern.

Das 9. Deutsche Kinderhospizforum zeichnet sich dadurch
aus, dass wahrend der gesamten Veranstaltung junge
Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung beteiligt
und anwesend waren. Sie waren ,,Mitten in der Gesell-
schaft® Das wurde von vielen Teilnehmenden positiv
zurlickgemeldet. In der Vorbereitung und Durchfuhrung
wurden neue Kontakte zu Wissenschaftler*innen ge-
knipft, die bisher nicht im engeren Fokus des DKHV e.V.
standen und die riickgemeldet haben, dass sie bei
kiinftigen Kinderhospizforen mitwirken mochten. Die
Nachfrage und das Interesse an dieser Fachtagung
wachst. Es ist gelungen, prominente Vertreter wie Jurgen
Dusel aus der Politik aktiv mit einzubinden. Bei Anfragen
an politische Vertreter*innen erreichte uns mehrfach die
Rickmeldung, dass die Bereitschaft zur Mitwirkung
vorhanden ist und gerne mit einer aktiven Mitgestaltung
einhergehen sollte.

Veranderungen, die durch die
Forderung/MaBnahme eingetreten sind

Politische Ebene:

Die Teilnahme von Jiirgen Dusel und seinem Statement
»lch stehe an lhrer Seite® zeigt, dass gelungen ist,
Politiker und Politikerinnen fur die Belange der Kinder-
und Jugendhospizarbeit zu gewinnen.

Vernetzung:

Der Bundesarbeitskreis der Kinderhospizakademien hat
sich erstmals gemeinsam auf dem Deutschen Kinder-
hospizforum prasentiert und die unterschiedlichen
Ausrichtungen erlautert. Bei den Fragen nach der Zukunft
von ambulanten und stationaren Kinder- und Jugend-
hospizangeboten haben trageribergreifend Einrichtungen
aus dem Kontext der Kinder- und Jugendhospizarbeit
mitgewirkt.

Innovation:

Mit den Themen ,,Ableismus* und ,,Erinnerungskultur
wurden auf dem Deutschen Kinderhospizforum neue und
stark nachgefragte Themen inhaltlich aufbereitet und
den Teilnehmenden prasentiert.

Junge Menschen mit lebensverkurzender Erkrankung
als Referierende:

Durch die verstarkte Einbindung von jungen Menschen
mit lebensverkiirzender Erkrankung steigen die Ausgaben
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fiir deren Teilnahme, Ubernachtungs- und Reisekosten.
Die Teilnahme eines jungen Menschen mit lebensver-
kiirzender Erkrankung an beiden Veranstaltungstagen
bedeutet, dass in der Regel drei Personen, die fir die
Pflege und die Assistenz zustandig sind, zusatzlich
teilnehmen. Durch die Forderung der Deutschen Kinder-
hospizSTIFTUNG ist es dem Deutschen Kinderhospizverein
moglich, verstarkt jungen Menschen in die aktive Teilnah-
me am Deutschen Kinderhospizforum einzubinden.

Information uber Wirkungen und Konsequenzen

Zahlen und Fakten zu Teilnehmenden:

- 328 Personen: 297 weiblich, 31 mannlich
- 87 Hautamtliche und Koordinationsfachkrafte

- Darin enthalten ca. 75 teilnehmende Ehrenamtliche
und Hauptamtliche aus den Reihen des DKHV e.V.
und 20 Eltern

Referierende:

98 Personen, davon 26 Hauptamtliche des DKHV e.V.,
darin enthalten sind zehn Eltern, fuinf Geschwister und
sieben junge Menschen mit lebensverkiirzender Erkran-
kung, die inhaltlich mitgewirkt haben.

Weitere Teilnehmende:

34 Gaste/VIP’s

- 25 Helfende
- Insgesamt gab es rund 30 Absagen durch Krankheit etc.

- Gesamt: ca. 470 Personen haben am
9. Deutschen Kinderhospizforum teilgenommen.

Die konzeptionelle Planung und Kalkulation des Deut-
schen Kinderhospizforums ist seit 2007 nahezu unver-
andert. Nun soll das jahrelange Konzept durch eine
DKHV e.V.-interne Projektsteuerungsgruppe grundstandig
tiberpriift werden. Uberpriift werden die Anzahl von
Workshops und Vortragen sowie die Moglichkeiten einer
Videodokumentation. Teile der Veranstaltung konnten in
hybrider Form angeboten werden. Die digitalen Inhalte
waren im Kontext von Fort- und Weiterbildung in der
Kinder- und Jugendhospizarbeit wichtige Bausteine.

Die Moglichkeit einer hybriden Teilnahme an kiinftigen
Kinderhospizforen wiirde die Anzahl der Teilnehmenden
positiv beeinflussen.

Mogliche Risiken

Die Planung und Kalkulation eines Kinderhospizforums
stellen ein Risiko dar. Es ist dem Deutschen Kinderhospiz-
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verein nicht gelungen, die urspriinglich angestrebte
Anzahl von 500 Teilnehmenden trotz umfanglicher
WerbemaBnahmen wie Anzeigenschaltungen oder einem
Sommer Preis Special fur das 9. Deutsche Kinderhospiz-
forum zu erreichen. Aus 6konomischen Grinden und im
Sinne der Nachhaltigkeit wurde bewusst auf die Versen-
dung von 12.500 Programmen auf dem Postweg verzich-
tet. Informationen und Werbung wurden via Newsletter
und Social Media Posts verbreitet und Anmeldungen
konnten ausschlieBlich digital erfolgen.

Erfolg, Nachhaltigkeit der MaBnahme

Die Riuckmeldungen zum 9. Deutschen Kinderhospizforum
wurden erstmals digital Uber das Smartphone via eines
QR-Codes erfasst, den die Teilnehmenden in ihren
Tagungsmappen vorfanden.

Die Riickmeldungen der Teilnehmenden waren sehr
positiv:

- 75 % bescheinigten der Veranstaltung einen sehr guten
Verlauf.

- 90 % waren mit der musikalischen Eroffnung, dem
Eroffnungsvortrag und dem musikalischen Abschluss
sehr zufrieden.

- 80 % der Teilnehmenden bescheinigten den Beitragen
der Referierenden eine hohe Qualitat.

- 60 % sind sich sicher, dass 10. Deutsche Kinderhospiz-
forum zu besuchen.

Anregungen und Themenwilinsche konnten auf einem
Freitextfeld formuliert werden. Hier wurde mehrfach
genannt, dass es wiinschenswert ware, wenn zumindest
Teile der Veranstaltung auch hybrid angeboten wiirden.
Die Auswahl von 12 zeitgleichen Programmteilen wurde
als zu ,,groBe Auswahl*“ und ,,schwierig® benannt.

Bei Nachfragen zur Werbung wurde deutlich, dass
Anzeigen in Fachzeitschriften keine Beachtung fanden.

Die Informationen zur Anmeldung und
zum Programm erhielten:

- 66 % der Besucherinnen und Besucher
Uber den Newsletter,

- 22 % uber Netzwerkpartner,
- 2,5 % uber die sozialen Medien und der Rest
Uber sonstige Kanale.

Dieses Ergebnis starkt die Entscheidung auch kiinftig
im Sinne der Nachhaltigkeit auf einen postalischen
Versand von Programmheften zu verzichten.
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Die Referierenden konnten ebenfalls iiber einen
eigenen QR-Code ihre Riickmeldungen abgeben:

- 70 % bescheinigten eine sehr gute organisatorische
und inhaltliche Vorbereitung.

- 33 % der Referierenden haben zum ersten Mal bei
einem Kinderhospizforum mitgewirkt.

- Die inhaltliche Gestaltung wurde als ,,Fachlich sehr
gut” bewertet. An dieser Stelle wurde ebenfalls
bemerkt: ,,Gute bis sehr gute Inhalte, aber meiner
Meinung nach zu viel parallel®.

Bei der Frage nach den Rahmenbedingungen zur
Mitwirkung bescheinigten:

- 25 %, dass sie die Entlohnung fur die Teilnahme am
Deutschen Kinderhospizforum als ,,weniger gut“
beurteilen.

Dieser Hinweis sollte in die Planung kunftiger Kinderhos-
pizforen einflieBen, wenn man hochkaratige Referierende
fur die Mitwirkung gewinnen mochte. Das Deutsche
Kinderhospizforum findet seit 2005 regelmaRig statt. Es
ist die groBte europaische Fachtagung im Kontext der
Kinder- und Jugendhospizarbeit.

Die Nachfrage der in der Kinder- und Jugendhospizarbeit
haupt- und ehrenamtlich Engagierten, von Verantwort-
lichen aus Wissenschaft, Medizin, Pflege und sozialen
Bereichen und allen an diesem Thema Interessierten ist
grof.

Die Teilnahme fur hauptamtlich Tatige ist nach SSG § 39 a
im Sinne einer Fortbildung anerkannt. Ehrenamtlich
Tatigen bietet das Deutsche Kinderhospizforum ebenfalls
vielfaltige Fortbildungsthemen und erweitert deren
Kenntnisse, so dass Begleitungen von jungen Menschen
mit lebensverkiirzender Erkrankung neuen Herausforde-
rungen angepasst werden konnen.

Die Bereitschaft zur aktiven Mitgestaltung seitens der
jungen Menschen mit lebensverkirzenden Erkrankungen,
deren Eltern und Geschwister sowie die in der Kinder-
und Jugendhospizarbeit Tatigen zeichnet das Deutsche
Kinderhospizforum aus und bestatigt die Relevanz der
Veranstaltung.

Neben den digitalen Riickmeldungen erreichten uns auch
zahlreiche E-Mails und Briefe:

,»ES war ein grofiartiges Kinderhospizforum. Genau
wie das Motto: ,,Mitten in der Gesellschaft“ waren
die jungen Menschen von Anfang bis Ende dabei, eben
mittendrin, besser hdtte es nicht laufen kénnen.

Die Deutsche KinderhospizSTIFTUNG ist wesentlicher
Unterstlitzer des Deutschen Kinderhospizforums.

9. Deutsches Kinderhospizforum
Antragsteller: Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Fordersumme: 30.000,00 €
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,Worte finden — Poetry Slam" —
Schreiben dartber, was war, ist und sein kann
24.04.2023 (Digital)

Manchmal braucht es im Leben kreative Wege des Aus-
drucks, um Vergangenem, Kritik oder Gefuhlslagen Platz
und Raum zu geben, es zu verorten und anderen zugang-
lich zu machen. Im Seminar wurde mit diesem Hinter-
grund das Schreiben als Moglichkeiten des niederschwelli-
gen Zugangs zum kreativen Ausdruck fur junge Menschen
mit lebensverkiirzender Erkrankung thematisiert.

Als literarische Form wurde hierfiir das Format ,,Slam
Poetry“ vorgestellt. Durch kleine Ubungen konnte eine
Moglichkeit verdeutlicht werden, um Zugange zu person-
lichen Themen zu entwickeln und diesen Raum zu ver-
leihen. Nach jeder Ubung erfolgte ein Austausch, um die
Umsetzungswege fiir die Begleitung von jungen Menschen
zu reflektieren und zu erarbeiten.

Besonders die Einsatzmoglichkeiten in Begleitung von
jungen Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung,
welche nicht lautsprachlich kommunizieren konnen,
Uiberzeugte die Teilnehmenden.

Das Seminar fand in digitaler Form statt und es nahmen
zehn Personen aus dem gesamten Bundesgebiet teil.

FAZIT

,Humor als Haltung”
12.05. — 13.05.2023 in Grunberg

Die Frage, ob Humor und Kinder- und Jugendhospizarbeit
miteinander vereinbar sind und ob eine humorvolle
Haltung angebracht oder auch hilfreich sein kann, stand
im Zentrum des Seminars. Auch die 15 Teilnehmenden
meldeten anfanglich zuriick, dass es in der Wahrnehmung
zuerst schwer fallt angesichts von Tod, Trauer oder der
standigen Prasenz der Krankheit eine Verbindung zu
Humor und Witz zu sehen.

Demgegenuber wurde das Beduirfnis von jungen Menschen
mit lebensverkiirzender Erkrankung nach Frohlichkeit,
Lachen und Humor aber zeitgleich betont.

Die Teilnehmenden konnten iiber die Bedeutung und die
Facetten von ,,Humor* in den Austausch gehen sowie
Humor in Ubungen selbst erleben. Dabei wurden immer
Moglichkeiten und Grenzen thematisiert sowie eigene
Erfahrungen in die Diskussion miteinbezogen.

Folgende Bezlige und Grundlagen wurden immer wieder
in der gemeinsamen Reflexion in den Blick genommen:

e Humor hilft in Momenten der Schwere, Leichtigkeit
zu bringen. Dabei geht es nicht in erster Linie um das
Hervorbringen von Lachen und guter Laune, sondern
um die Versohnung mit der Unvollkommenheit der
Umstande.

o Humor ist eine (durch Lebenserfahrung) gewonnene
innere Haltung, die stets von neuem zu erringen ist.
Sie bestimmt, mit welcher Perspektive wir die Dinge
um uns herum betrachten und auf welche Weise wir
mit den Herausforderungen des Alltags umgehen.

« Die Starkung unserer humorvollen Haltung geht auch
immer mit der Forderung unserer Achtsamkeit einher.
Ganz im Moment zu sein und die Fiille seiner Impulse
wahrzunehmen, erweitert Handlungsspielraum und
bricht gewohnte Denkmuster auf.

Die Teilnehmenden konnten Humor als Ressource erleben
und Impulse fur die eigenen Begleitsituationen ableiten.

Seminar fiir ehrenamtlich Mitarbeitende
Antragsteller: Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Fordersumme: 10.862,00 €

Mit diesen von der Deutschen KinderhospizSTIFTUNG geforderten Bildungsveranstaltungen konnten insgesamt
103 Teilnehmende auf die anspruchsvolle Aufgabe, jungen Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung sowie
ihre Familien zu begleiten, vorbereitet und weiterqualifiziert werden.
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SICHERSTELLUNG AMBULANTER DIENSTE

Starke Dienste fur eine
starke Selbsthilfe

Forderung der Selbsthilfeangebote in der ambulanten
Kinder- und Jugendhospizarbeit des Deutschen
Kinderhospizvereins e.V.

Aus der Initiative betroffener Eltern entstanden, weily
sich der Deutsche Kinderhospizverein e.V. in besonderem
MaBe der Starkung der Selbsthilfe betroffener Familie
verpflichtet.

Die Hilfe zur Selbsthilfe benotigt jedoch Begleitung und
unterschiedlichste Ressourcen, die in Anbetracht der
vielfaltigen (Begleitungs-)Aufgaben und im Hinblick auf die
stark spendenfinanzierte Arbeitsweise in der ambulanten
Kinder- und Jugendhospizarbeit nur begrenzt zur Verfu-
gung stehen. Durch die Forderung der Deutschen Kinder-
hospizSTIFTUNG konnten dennoch wertvolle Ressourcen
zur Starkung der Selbsthilfe bereitgestellt werden, wie
Projekte aus drei ambulanten Kinder- und Jugendhospiz-
diensten (AKHD) exemplarisch verdeutlichen.

Trauernder Eltern bestarken sich gegenseitig:
sonntagliche Erinnerungstreffen in Aschaffenburg

Eine von trauernden Eltern selbstgestaltete Erinnerungsskulptur
am Erinnerungsgarten des AKHD Aschaffenburg.

,Driiben - dein Driiben und mein Driiben. “

Es ist ein besonderes Motto und eine besondere Gruppe,
die sich an einem Sonntagvormittag in den Raumlichkei-
ten des AKHD Aschaffenburg trifft. Inspiriert von der
Geschichte einer Wasserlarve, die noch keine Idee davon
hat, wie das Leben als Libelle einmal driiben, auf der
anderen Seite Uber Wasser, sein wird, erzahlen sich
Eltern von ihren Vorstellungen von ,,Driibben“, von dem
Ort, an dem ihre gestorbenen Kinder jetzt sind. Spater
machen sie sich gemeinsam auf den Weg zum Erinne-
rungsgarten, einem besonderen Erinnerungsort, offen fur
trauernde Familien, auf dem Aschaffenburger Altstadt-
friedhof. Es ist feierlich, Musik erklingt. Die Namen der
gestorbenen Kinder werden verlesen. Dann senden die
Eltern mit selbst gebastelten Schieferherzen und aufstei-
genden Luftballons einen GruB nach Driiben. Die gemein-
same Erinnerung tut gut. ,,Diese Gemeinschaft gibt mir
Kraft und Mut, meinen Weg weiterzugehen.“, so fasst
Judith Wenzel, Teilnehmerin und Mitinitiatorin der
Treffen, ihre Erfahrung zusammen.

« Die Kinder- und Jugendhospizarbeit begleitet Fami-
lien ab der Diagnosestellung iiber den Tod hinaus.
Die Zusage ,,iliber den Tod hinaus“ ist in den letzten
Jahren dabei immer relevanter geworden. Denn
die Zahl der Familien, in denen ein Kind gestorben
ist und die sich zugleich weiterhin der Kinder- und
Jugendhospizarbeit verbunden wissen, steigt. Wie
in Aschaffenburg, so gilt es daher auch an anderen
Standorten geeignete Selbsthilfe- und Trauerange-
bote zu gestalten.

»Jetzt, nach dem Tod meiner Kinder ist der ambulante
Dienst immer noch ein geschutzter Raum fur mich, der
aus meinem Leben mit meinen Kindern tbriggeblieben ist
und den ich sehr mit meinen Kindern verbinde.“ (Judith
Wenzel)

o Die Treffen der verwaisten Eltern im AKHD Aschaf-
fenburg werden von Eltern mit Unterstiitzung der
Koordinationsfachkrafte selbst vorbereitet und
gestaltet. Die Treffen finden viermal jahrlich statt.
Auch Eltern auBerhalb des ambulanten Dienstes sind
eingeladen und kommen gerne.

JHier sind wir alle gleich™:
Sportliche Begegnungen fur Familien

Beim Sport gibt es Gewinner und Verlierer. Fur viele
Sportarten mag das gelten, fiir das ,,Familiensporteln*
aber nicht. Denn wenn sich die Familien und Ehrenamt-
lichen aus den AKHD Hamm/Kreis Warendorf, Liinen,
Kreis Soest und Kreis Unna zum Sport treffen, dann wird
deutlich: Hier gibt es nur Gewinnerinnen und Gewinner.
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So viel Sport strengt an: Gemeinsam aktiv sein, Halt erfahren und
zur Ruhe kommen beim Familiensporteln.

Der SpaB steht im Vordergrund: Mutige junge Menschen
trauen sich im Rollstuhlparcours auf schiefe Ebenen und
in Tunnel, Geschwisterkinder schaukeln in luftige Hohen,
schlieBlich spielen alle gemeinsam mit dem Schwung-
tuch. ,,Mit viel Kreativitat gelingt es uns mit einfachen
Materialien immer wieder so zu zaubern, dass die
Ubungen den individuellen Bediirfnissen der jungen
Menschen gerecht werden.“, so Koordinationsfachkraft
Sabine Werthschulte vom AKHD Hamm/Kreis Warendorf.
Wie gut das gelingt, bringt eine Mutter auf den Punkt:
,Hier konnen wir so sein, wie wir sind. Und alle sind
gleich.*

» Das gemeinsame Sporteln ist mehr als eine
,Bewegungsauszeit“. Es bietet Familien eine wert-
volle Moglichkeit, um ungezwungen in Kontakt zu
kommen und den Austausch untereinander zu
starken.

« Die seit Oktober 2022 in den Wintermonaten statt-
findenden Sportnachmittage sind auch ein Beispiel
gelungener Kooperation iiber Landkreisgrenzen
hinweg, die die beteiligten ambulanten Kinder-
und Jugendhospizdienste ganz selbstverstandlich
praktizieren.
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Neustart nach Corona: starke Geschwister im
Sudlichen Munsterland

Gemeinsam mit anderen Geschwistern Ubernachten,
einen Kinoabend erleben, ganz viel reden und einfach
eine gute Zeit haben. Das ist nur eines der Highlights der
Geschwistergruppe im AKHD Siidliches Minsterland. Auch
ein Besuch auf dem Pferdehof unter der Anleitung einer
Reitpadagogin, eine Kletteraktion sowie das gemeinsame
Basteln von Weihnachtsgeschenken fiir ihre Eltern
standen schon auf dem Programm der Gruppe - bis die
Coronapandemie die Gruppe blitzartig ausbremste.

Ein Neustart gestaltete sich zunachst schwierig, denn
die Pandemie hatte sowohl das Leben der Geschwister
als auch den Alltag der Ehrenamtlichen verandert. Im
Jahr 2023 konnte schlieBlich - auch dank neuer Ressour-
cen durch die Forderung der Deutschen Kinderhospiz-
STIFTUNG - ein Neuanlauf gewagt werden, sodass die
Geschwistertreffen auch zukiinftig wieder regelmabig
stattfinden konnen.

 Seit 2017 gestaltet das Team der Geschwistergruppe
alle drei Monate eine bestarkende Auszeit fur
Geschwister. Dabei orientieren sich Koordination
und Ehrenamt konsequent an den Wunschen der
Geschwister.

o Ein ehrenamtlicher Fahrdienst bietet den Geschwistern
die Moglichkeit, bequem zu den Treffen zu kommen,
ohne dass dies einen Aufwand fiir ihre zeitlich oft
stark beanspruchten Eltern mit sich bringt.




UNSER FORDERPROJEKT: FAMILIEN-FERIENFREIZEIT

Familien-Ferienfreizeit mit Kindern und Familien der
JKleinen Raupe”
Johanniter-Regionalverband Sudwestfalen,
09.10. — 13.10.2023

Der ambulante Kinder- und Jugendhospizdienst
,Kleine Raupe"“ des Regionalverbandes Sudwestfalen
der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. konnte dank Forde-
rung der Deutschen KinderhospizSTIFTUNG eine
einwochige Familien-Ferienfreizeit im Herbst 2023
erfolgreich durchfuhren und somit den lebensbegrenzt
erkrankten Kindern, ihren Geschwisterkindern und den
Eltern eine Auszeit von Krankenhaus und Hospizum-
feld geben. Die grolzugige Forderung schenkte den
Betroffenen eine Atempause vom Alltag, der fur alle
durch die schwere Erkrankung belastet wird.

Als barrierefreie Unterkunft mit Vollpension konnte fiir
den Zeitraum 9. bis 13. Oktober 2023 planmaRig das Haus
Nordhelle in Meinerzhagen fir die Familien gebucht
werden.

Eine betreuende Ehrenamtliche (Rianne Heilmann) und
die hauptamtlich Palliativ Care padiatrische Fachkraft
(Bettina Wichmann) fuhren als Begleitungen mit, um fir
die Eltern vor Ort eine Entlastung bieten zu konnen und
auch als individuelle Ansprechpartner fur die Sorgen und
Note der Betroffenen zur Verfligung zu stehen.

Besonders wichtig ist hier schon die absolute Barriere-
freiheit der Raumlichkeiten und bei den Aktivitaten. Dies
stellt fur die Eltern schon eine groBe und ungewohnte
Entlastung dar.

Auf dem Plan stand fur die Familien ein bewahrt ab-
wechslungsreiches Programm, das sowohl Zeit zum
Abschalten wie auch zum GenieBen und gemeinsamen
SpaB haben bot: Ein Ausflug in die leicht begehbare
Atta-Hohle in Attendorn mit beeindruckendem Labyrinth
aus Tropfsteingebilden.

Eine Fahrt mit dem Biggolino zur Bootsfahrt auf dem
Biggesee bei tollem Wetter. Viel frische Luft mit Spielen
ohne Ende: Vom Einsatz der Disk-Golf Anlage und Minigol-
fen uber FuBball und Volleyball - die griine Umgebung
gab viel her, um durchatmen zu konnen und fur den
Moment bei sich zu sein und nicht bei der Krankheit.

Das Besondere an dieser Art der privaten Ferienfreizeit
ist nicht nur die Moglichkeit zum Austausch, wie man sich
innerhalb der Familie selbst helfen kann, sondern vor
allem das Erleben einer absoluten Normalitat. Worlber
sich andere Familien keine Gedanken machen, so ist das
Schlafen in einem ,,richtigen® Bett und nicht in einem

Pflegebett schon der erste Schritt in Richtung Normalitat.
Genau diese Normalitat tragt dazu bei, dass diese
Ferienfreizeit viel entspannter und entspannender
gelingt, als eine therapeutische oder klinisch betreute
Reise. Auch dem Schlechtwetter wurde getrotzt: Durch
Kegeln, Basteln und Malen und einer vorgezogenen
Halloween-Verkleidungsaktion.

Ein besonderes Highlight: Das Hochlebenlassen eines
Geburtstagskindes unter den Teilnehmenden - Torte und
Gesang inbegriffen. Und behutsam im Hintergrund stets:
Die Begleitpersonen der Johanniter, die den Familien
auch individuell in der Betreuung zur Seite standen.

Obwohl aufgrund personlicher Umstande (akute Krank-
heitsphasen, Arbeitsplatzwechsel der Eltern) weniger
Teilnehmende als geplant im Projekt involviert waren
(sieben teilnehmende Kinder und drei Elternteile), ist die
Umsetzung des Projekts als groBer Erfolg zu werten.

Die betroffenen Kinder und Geschwister konnten einmal
ohne den Gedanken an die Erkrankung abschalten.

Die Eltern erlebten ihre Kinder weniger in Sorge um sie,
als vielmehr ausgelassen und spielend. Schon kurz nach
der Freizeit tauschten sich die Teilnehmenden Uber

die schonen Erinnerungen aus - Erinnerungen an eine
gemeinsame und unbeschwerte Zeit, die bleiben werden
und nachhaltig Kraft geben.

Kinder- und Jugendhospizdienst ,,Kleine Raupe*
Antragsteller: Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Fordersumme: 13.700,00 €
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UNSERE FORDERPROJEKTE: FAMILIENWOCHENENDE

Familienwochenende ,Onkokids"
im Haus ,Hoher Golm e.V.", 02.06. — 04.06.2023

Gemeinsames Wochenende fur funf Familien mit einem
onkologisch erkrankten Kind in Liel3en, Baruth/Mark.

Beteiligte Personen/Institutionen:

 Flnf betroffene Familien mit erkranktem Kind,
Geschwisterkindern und Eltern, insgesamt 19 Personen

» Zwei Koordinatorinnen des Kinder- und
Jugendhospizdienstes MOL

« Eine padagogische Fachkraft/
eine medizinische Fachkraft

Verantwortliche Personen:

Franziska Jany und Lars Brunn, beide Koordinatoren
KiJuHoDi MOL

Laufzeit:

Die Veranstaltung fand erstmalig am 02. - 04.06.2023
statt.

Inhaltlicher Verlauf:

Die fuinf Familien mit insgesamt 19 Personen lernten sich
am Freitagabend spielerisch in einer Vorstellungsrunde
kennen. Auch alle Kinder waren dabei und konnten erste
Kontakte knupfen oder sich ggf. wiedertreffen.

Am Samstagvormittag gingen die erkrankten Kinder und
deren Geschwister zum therapeutischen Reiten. Dabei
fuhrten sie angeleitete Bewegungen auf dem Pferde-
ricken aus und starkten Gleichgewicht, Koordination und
Selbstvertrauen im Kontakt mit dem Pferd. Zur selben
Zeit hatten die Eltern ihren ersten Gesprachstreff. Dabei
erzahlten sie sich gegenseitig die Krankheitsgeschichten
ihrer Kinder und Erfahrungen mit den Hilfs- und Unter-
stitzungssystemen.

Nach einem gemeinsamen Mittagessen wurden die
jungeren Kinder von ihren Eltern zum Mittagsschlaf
begleitet. Die alteren erkrankten Kinder und deren
Geschwister gingen zum BogenschieBen, welches eben-
falls vom Hausleiter Herrn Gruiting-Schickenberg ange-
boten wurde. Fast alle hatten Pfeil und Bogen in dieser
professionellen Form zum ersten Mal in der Hand. So
waren Geduld und Ausdauer gefragt und auch die
Korperkraft musste gefordert werden. Die Eltern haben
sich wahrend dieser Zeit entweder ausgeruht oder sich
in 2er und 3er-Gruppen zu Gesprachen auf dem
schonen weitlaufigen Gelande getroffen.

Der spate Nachmittag war dann mit Spielen am Ort,
Malen, Tischtennis und Vorbereitungen fur ein
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gemeinsames Grillabendbrot ausgefiillt. Das schone
Wetter lieB alle ein entspanntes Grillabendbrot genie-
Ben. AnschlieBend bestand das Angebot den Familienfilm
,,BFG* als DVD uiber Beamer und Leinwand im Speisesaal
anzusehen. Dafiir wurden vorher Popkorn und Getranke
vorbereitet. Einige nutzen den warmen Abend fiir
weitere Gesprache und den Austausch.

Am Sonntag gab es nach dem gemeinsamen Friihstlick
wieder zwei getrennte Gesprachsgruppen. Die Kinder
trafen sich, um sich an ,,Schweres/Belastendes“ aus der
Krankheitszeit zu erinnern, und zu berichten was ihnen
geholfen hat bzw. noch hilft. Dies schrieben sie auf
Zettel und gestalteten so gemeinsam zwei groBe Plakate.
Beruhrend war das Gesprach zwischen den erkrankten
Kindern und deren Geschwistern. Dabei wurde auch das
Thema ,,Schuld“ beleuchtet und es war Unterstiitzung
durch die erwachsenen Begleiter notig, um alle gut im
Prozess aufzufangen. Die Eltern nutzten die Zeit fur
einen weiteren Austausch und eine Reflexion des
Wochenendes.

Die gemeinsame Abschlussrunde mit allen, welche einige
der Eltern zu Tranen ruhrte und dann wieder durch
witzige Bemerkungen der Kinder in allgemeines, befrei-
endes Lachen miindete. Alle Familien betonten den
entspannenden Effekt dieses Wochenendes deutlich, der
durch das Haus, die gute Versorgung und die Angebote
vor Ort erreicht werden konnte. Einstimmig wurde eine
Wiederholung dieses Wochenendes gewiinscht.

Nach einem leckeren Mittagessen und personlichen
Verabschiedungen fuhren alle Familien wieder nach
Hause.



UNSERE FORDERPROJEKTE: FAMILIENWOCHENENDE

Ziele und Ergebnisse:

Unser Ziel war das Kennenlernen der Familien unterein-
ander, der Austausch und die gegenseitige Beratung der
Eltern zu Behandlungsmaoglichkeiten und Hilfesystemen,
ein thematischer Input zum Thema Geschwisterkinder,
Informationen flir neue Familien zu unserer Arbeit sowie
eine erholsame Auszeit fiir die gesamte Familie.

Vergleichend mit den Reflexionen der Eltern, Kinder
und der drei Begleitenden konnen wir fur dieses
Wochenende feststellen:

1. Familien onkologisch erkrankter Kinder haben
durch die aufwendigen, belastenden Therapien
viele Einschrankungen erfahren. Umso dankbarer
waren sie fir die entspannende ,,Familienzeit”,
die verbindend fir die einzelnen Familien sowie
die gesamte Gruppe wahrgenommen wurde.

2. Geschwisterkinder wurden mit ihren Belastungen
und ihrem Beitrag im Familiensystem wahrgenom-
men und wertgeschatzt.

3. Die Kinder erlebten durch die Angebote der
Pferdearbeit und des BogenschieBens ihren Korper
als wirksames, und handlungsfahiges Medium, der
sie befahigt neue Erfahrungen zu machen. Ein
Zuwachs an Selbstvertrauen und Stolz waren
Ergebnisse dieser Freizeiteinheiten.

4. Familien, die am Anfang der erforderlichen
medizinischen Behandlungen standen, bekamen
einen hoffnungsvollen Ausblick durch Familien,
deren Kinder die Therapie vorerst beendet hatten.

5. Kontakte und Informationen zu Hilfssystemen
wurden untereinander besprochen und ausge-
tauscht.

Durch das Familienwochenende wurde der Kontakt zu den

von uns begleiteten Kindern und Eltern deutlich intensiver

und personlicher. Dynamiken im Familiensystem auch in
Bezug zur Krankheit und den medizinischen Behandlungen
konnten von uns direkter wahrgenommen werden und
konnen in den zukunftigen Kontakten nachbereitet
werden. Die Familien haben ein groeres Vertrauen zu
unserem Dienst aufgebaut und aufkommende zukunftige
Fragen und Probleme konnen leichter angesprochen und
bewegt werden.

Veranderungen:

Gemal unserer Antragstellung vom 29.09.2022 haben wir
die Durchfiihrung fir unser erstes gemeinsames Familien-
wochenende fur onkologisch erkrankter Kinder im
Seminarhaus Okolea in Klosterdorf, im Zeitraum 13.01.
bis 15.01.2023, geplant. Hierflir waren bereits vier
Familien mit acht Eltern und neun Kindern vorangemel-
det. Kurz vor Weihnachten erhielten wir dann von zwei

Familien die Nachricht, dass sie doch nicht an dem
Wochenende teilnehmen konnen. Das erkrankte Kind der
einen Familie hat einen neuen Zyklus Chemotherapie ver-
ordnet bekommen und ein Termin wirde sich mit dem
Wochenende iiberschneiden. Die zweite Familie hat
ebenfalls eine terminliche Uberschneidung, die erst zu
diesem Zeitpunkt bekannt wurde. Nach reiflicher Uber-
legung beschlossen wir das Wochenende, mit nur zwei
Familien, nicht durchzufiihren. Ein Ziel ware der Aus-
tausch untereinander und die gegenseitige Beratung
gewesen. Mit nur zwei Familien schien uns keine gute
Grundlage dafiuir mehr vorhanden zu sein.

Nach Rucksprache mit den Eltern, die weiterhin ihr
Interesse bekundet haben, entschlossen wir uns das
Wochenende auf einen spateren Zeitpunkt zu verlegen.
Hierzu bedufte es einer neuen Terminabstimmung sowie
einer neuen Suche nach geeigneten Seminarraumen,

da uns der Veranstalter in Klosterdorf zwischenzeitlich
mitteilte, dass er fiir 2023 Uber keine freien Kapazitaten
verfugt. Dies stellte uns vor eine neue Herausforderung
und wir waren dankbar, dass wir die Herberge Haus Hoher
Golm in Baruth fir die Umsetzung unseres Familien-
wochenendes gewinnen konnten.
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Familienwochenende Onkokids in Klosterdorf
Antragsteller: Diakonisches Werk
Oderland-Spree e.V.

Fordersumme: 4.140,00 €
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UNSER FORDERPROJEKT: ELTERNTREFF NACH DEM TOD DES KINDES

Nachsorgeangebot des Angelika Reichelt
Kinder- und Jugendhospizes
Trauerwochenende
27.01. — 23.04.2023

Erfahrungsgemal? fuhlen sich Eltern wahrend ihrer
Aufenthalte im Kinder- und Jugendhospiz Joshua
psychosozial angemessen und starkend begleitet.

Mit dem Tod des geliebten Kindes brechen all diese
Verbindungen weg. Der strukturgebende Tages-
rhythmus fallt zusammen und oft ist damit verbunden,
dass die bisher sinnstiftende Tatigkeit der vergange-
nen Jahre entféallt. Der Anspruch auf einen Aufenthalt
im Kinder- und Jugendhospiz ist mit dem Versterben
erloschen. Somit steht zum Zeitpunkt der groften Not
das bisherige tragende Unterstutzernetzwerk und
dieser Ort nicht mehr zur Verfugung.

Das Trauerbegleitungsangebot von Oktober 2022 bis
Januar 2023 soll diese Liicke schlieBen. Mit der Versen-
dung der Einladung an die betroffenen Familien, deren
Kinder verstorben sind und den erhaltenen positiven
Riickmeldungen, konnten vier Familien flir das Projekt
»Elterntreff* eingeplant werden. Zunachst starteten die
Elternteile an zwei Wochenenden. Am dritten Wochenen-
de kamen die Geschwister der verstorbenen Kinder dazu.
Aufgrund der pandemischen Lage und den zogerlichen
Rickmeldungen der Eltern, mussten wir die Treffen in
das Jahr 2023 verschieben, sodass im Januar, Februar und
April jeweils an einem Wochenende die Begleitung
erfolgen konnte. Mit dem Erhalt der ersten Fordermittel
konnten wir die technische Ausstattung bereits im
Oktober beschaffen und die ausfiihrlichen Vorgesprache
fanden erfolgreich u.a. online statt.

Projektdurchfuhrung

Projektzeit fur Trauerwochenende 27.01. bis 23.04.2023

Jedes Treffen startete mit einer kleinen BegriiBung bei
Kaffee und Tee. Fiir jedes verstorbene Kind wurde
jeweils eine Kerze entziindet. Die Eltern sollten wah-
renddessen den Namen des verstorbenen Kindes laut und
bewusst aussprechen, um die gefiihlte Anwesenheit ihres
Kindes zu verstarken. Frau Kallusky besprach den Ablauf
des Tages bzw. jeweiligen Wochenendes und das weitere
methodische Vorgehen. Dazu gehorten u.a. kreative
Impulse, Einzelbeschaftigungen mit besonderen Frage-
stellungen und auch Paaraufgaben. Diese wurden in der
Regel der Gesamtgruppe vorgestellt und zur intensiven
Auseinandersetzung und gemeinschaftlichen Erleben
genutzt. Teilweise gab es vorab bereits Aufgabenstellun-
gen, welche als sogenannte Hausaufgaben oder Vorbe-
schaftigungen angesehen werden konnten.
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Die Prasentationen des Erarbeiteten erfolgten wahrend
des gesamten Wochenendes.

Ein wichtiger Bestandteil war ebenfalls ein regelmafiges
Zeitfenster fir die Vater und Miitter in separaten
Gruppengesprachen. Mit gemeinsamen Aktionen wie zum
Beispiel ein Strandbesuch endeten die Wochenenden.

Treffen im Januar (27.01. - 29.01.2023)
Mein Kind und ich, das waren wir

Frage des Wochenendes: Wenn die Beziehung zu meinem
Kind nach dem Tod eine Gestalt hatte, wie sahe diese aus?

Biografische Spurensuche anhand einer Timeline. Die
Eltern gestalteten ihre Timeline auf dem FuBboden
und berichteten anhand dieser ihre Lebensspuren (vom
Kennenlernen bis hin zum Versterben des Kindes).

Kreativer Impuls: Skulptur gestalten. Die Eltern gestalte-
ten mit Hilfe von Modelliermasse eine Skulptur zur oben
genannten Frage, die sie anschlieBend auf einer Baum-
scheibe platzierten. Folgend wurde ein Impulstext
verlesen und die Skulpturen mit Bezeichnung und der
Bedeutung vorgestellt.

Zeit fir einen Austausch: Die Eltern konnten sich,
aufgeteilt in Geschlechtergruppen, austauschen, Fragen
stellen und Gedanken auBern z.B. Verlust der Lebensauf-
gabe nach dem Tod des Kindes, Gedanken zum Thema
Suizid, Beziehungsqualitat zum Partner etc.

Abschluss: Die Familien sind nach Schillig an den Strand
gefahren um die gestalteten Skulpturen dem Meer zu
uberlassen.

Treffen im Februar (24.02. - 26.02.2023)
Mein Kind und ich, das sind wir

»Wer bin ich? Mein Kind und ich.“ Spurensuche und
Identitat anhand von Fotos

Hausaufgabenvorstellung: Spurensuche anhand von Fotos.



UNSER FORDERPROJEKT: ELTERNTREFF NACH DEM TOD DES KINDES

Die Eltern prasentierten Bilder mit dem Hintergrund:
»Was hilft mir, was baut mich auf?*

Kreativer Impuls: Die Eltern gestalteten ein Mobile,
welches individuelle Belastungen und Ressourcen im
Kontext von alltaglichen Herausforderungen aufzeigte.
Anschliefend stellten sie die Ergebnisse vor.

Zeit fur einen Austausch: Die Eltern konnten sich,
aufgeteilt in Geschlechtergruppen, austauschen, Fragen
stellen und Gedanken auBern.

Abschluss: Die Familien konnten mit Hilfe einer Klang-
reise Krafte sammeln und Ressourcen freigesetzten.

Treffen im April (21.04. - 23.04.23)
Mein Kind und ich, das wollen wir werden

,Was macht mich stark in Wort und Melodie?“ Resilienz,
Hinfuhrung zu einer schiitzenden Haltung.

Hausaufgabenvorstellung: Stark mit Musik. Jedes Eltern-
teil prasentierte das mitgebrachte Musikstlick. Im
Anschluss wurde beschrieben, welche Gefiihle und
Gedanken beim Horen aufkamen und welche Erinnerun-
gen dadurch geweckt wurden.

Kreativer Impuls: Die Geschwister wurden parallel dazu
mit einem kreativen Impuls angeregt, anhand eines
Segels, eines Ankers und Steuerrads ein Familienschiff zu
bauen.

Zeit fur einen Austausch: Die Eltern konnten sich,
aufgeteilt in Geschlechtergruppen, austauschen, Fragen
stellen und Gedanken auBern.

Abschluss: Die gesamte Familie hat sich in das gestaltete
Schiff gesetzt und mit den Klangen des Familienliedes im
Hintergrund dem verstorbenen Kind Gedanken geschickt.
Symbolisch konnten wir die Familie auf die weitere
,Lebensreise“ schicken.

Ergebnis - Wirkungen - Perspektiven

Das Trauernachsorgeangebot gab einen Rahmen, in dem
sich Betroffene unter fachlicher Anleitung ihrem existen-
ziellen Erleben von Schmerz, Wut, Schuldgefiihlen, ihren
Fragen nach Perspektiven fur die personliche Lebensge-
staltung und Sinn, sowie dem Umgang mit Freunden und
weiteren Angehorigen stellen konnen.

Ziel war das erweiterte Uberleben der Eltern in einer
grundlegend veranderten Wirklichkeit, in dem im
gelingenden Fall die Liebe zu dem verstorbenen Kind zur

Navigationshilfe in dem Gestalten einer radikal verander-

ten Lebenswahrnehmung und sinnstiftenden, neu zu
konstruierenden Lebensgestaltung wird.

Die Eltern wurden angeleitet, Zugang zu ihren individuel-
len Ressourcen herzustellen, sich ihrer Resilienz-Fahig-
keit bewusst zu werden und Aspekte der Trauer wahrzu-
nehmen, die lebensfordernde Impulse schenken. Diese
Erfahrungen wurden durch individuelle Reflexion,
Austausch und Verstarkung durch die Gruppe und erwei-
ternde Perspektivangeboten seitens der Kursleiterinnen
verdichtet.

Die Methoden zielten darauf hin, dass das Erleben der
Eltern wahrend der Interventionen in enger Verbindung
zu ihrem verstorbenen Kind stand und dem Kind eine
bewusste gute Prasenz in ihrem inneren Erleben bot.

Das Gruppenerleben trug hierzu einen ausgesprochen
forderlichen Teil bei, ebenso die angenehme, ortlich gut
erreichbare Unterkunft. Die gemeinsam eingenommenen
Mahlzeiten trugen zur weiteren Forderung von Gespra-
chen und eine fester werdende Verbindung untereinander
bei. Glinstig wirkten sich die raumlichen Gegebenheiten
aus, die neben der konventionellen Sitzhaltung auf
Stihlen auch die Moglichkeit des Liegens, der Partner-
arbeit und der Einzelarbeit ermoglichten.

Begilinstigend war auch der Umstand, dass alle Teilneh-
merlnnen weitere Kinder haben, die das Hospiz als
attraktiven Ort kennen und ihre Eltern wahrend des
letzten Teils begleitet haben. Bedeutend war das
Vertrauensverhaltnis zwischen Teilnehmerlnnen und
der Gruppenleitung.

Die Resonanz der Eltern hat in Uberdeutlicher Weise
gezeigt, dass sowohl die Zielsetzung gefruchtet hat, als
auch die Methoden und Wirkfaktoren vollumfanglich als
passend und forderlich erlebt wurden.

Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Die Pressemitteilung wurde an die uns ortsnahen Zeitun-
gen erfolgreich Ubermittelt und ein Bericht gedruckt.
Auf den Social Media Kanalen und der Homepage haben
wir entsprechend berichtet und positive Riickmeldungen
erhalten.

Resiimee Kosten:

Die Kosten haben sich aufgrund vom Wegfall der Angebo-
te und Behandlungen (aufgrund von Zeitmangel), sowie
die Reduzierung der Teilnehmer verringert. Da die Eltern
die Fahrtkosten leider nicht ibernehmen konnten und
Unterstltzer abgesprungen sind, hatten wir einen
hoheren Eigenanteil als im Vorfeld eingeplant wurde.

Kinder- und Jugendhospiz ,,Joshuas Engelreich
Antragsteller: mission lebenshaus gGmbH
Fordersumme: 2.000,00 €
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UBERSICHT DER GEFORDERTEN PROJEKTE

Deutscher Kinderhospizverein e.V.

FamilI@NSEMINAIE .........c.o oo 82.258,50 €
JUZENADEGEGNUNGEN .......oviiiieiieiiciee ettt ettt eae s 49.440,50 €
EriNN@ruNGSSEMINGAIE ......c.oiiiiiiiecee ettt enean 7.355,00 €
Seminare Diakonisches Werk Oderland-Spree e.V., Seelow
Lor Familienwochenende Onkokids in Klosterdorf ... 4.140,00 €
Familien Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Liidenscheid
Kinder- und Jugendhospizdienst ,,Kleine Raupe*
Ferienfreizeit flr Familien mit schwerstkranken Kindern..................ccccooeioiiiee. 13.700,00 €

mission lebenshaus gGmbH, Wilhelmshaven
Kinder- und Jugendhospiz ,,Joshuas Engelreich
Elterntreff nach dem Tod des Kindes — Nachsorgeangebot ...............cccccocvoviiiiiiiinnn. 2.000,00 €

Deutscher Kinderhospizverein e.V.

Raum- und Energiekosten fur 32 ambulante Dienste .............cccooieoiniiiinicine, 160.000,00 €
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Aschaffenburg .............c.cccocoiiiinnn. 40.000,00 €
. Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Bad Homburg/Taunus ..............c............ 25.000,00 €
Sicherstellon ‘ o o
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst GOttingen ..............ccocooeeiiieiivienieene. 25.000,00 €
ambolanter )
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Minden-Libbecke ..............cccccoceeene. 25.000,00 €
Ansebofe ) )
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Sudliches Munsterland ....................... 25.000,00 €
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst Kreis Unna ..........ccccccoovvveiiiiccnieiennnnn. 40.000,00 €
Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Miinchen
(Teil-)StatioNAreSs HAUS ........c.cooiviiiiiececeeceee e 65.000,00 €
Weitere Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Férderur’\sen 9. Deutsches Kinderhospizforum ................ccooiiiiiiiiiiieicieece e 30.000,00 €

Unfersf()‘rzun% von  Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Personalstellen Ansprechpartner fUr Famili€n ............ccoooiiiiiiie e 65.000,00 €

Seminare or Deutscher Kinderhospizverein e.V.
Mitarbeiter™innen  Seminare fiir ehrenamtlich Mitarbeitende ................ccccccoocooooooooieieooeeeooeeeeeeeeeieeeeeeeceeee, 10.862,00 €

Ausgezahlte Forderungen 2023
Unsere hier dargestellten Projektforderungen (669.756,00 €) wurden 2023 ausgezahlt.
Bewilligt wurden diese teilweise im Jahr 2022.

In den zwei Kuratoriumssitzungen im Jahr 2023 bewilligte das Kuratorium insgesamt
20 Antrage mit einer Gesamtfordersumme von 1.053.394,50 €.

Die Forderung der vielen Projekte ist nur durch die Beteiligung unserer Zustifter*innen und Spender*innen moglich.
Wir danken allen, die an unserer Seite stehen und
damit nachhaltig die Kinder- und Jugendhospizarbeit in Deutschland unterstiitzen.
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INFORMATIONSMATERIAL

Gerne konnen Sie bei uns Informationsmaterial zu unserer Stiftung abrufen oder auch unsere Internetseiten nutzen, um
sich ein eigenes Bild von unserer Stiftung zu machen. Dort finden Sie alle Flyer, Broschuren und Magazine auch als
Download: www.deutsche-kinderhospizstiftung.de

STIFTUNGSBROSCHURE IMAGEFLYER TESTAMENT-RATGEBER INFOMAPPE SPENDENBOX

S e

o et et

e

Sichern Sie heute Unsere Spendenbox aus
das Morgen . q
der Kinderhospizarbeit stabilem Karton senden wir

Ihnen gerne per Post zu.

Infomaterial
SIE MOCHTEN SICH R/ kostenfrei bestellen|
ALS UNTERNEHMEN =] A Schreiben Sie uns eine E-Mail

ENGAGIEREN? | mit dem entsprechenden
: - Stichwort (z-B. ,,Spendenbox*
oder ,,lmageﬂyer“):
info@deutsche-
kinderhospizstiftung.de

Unsere Broschure stellt unterschiedliche Projekte
sowie Unterstutzungsmoglichkeiten fiir Unternehmen
vor und bietet einen Einblick in unsere Arbeit.

Die Broschire ist erhaltlich unter:
info@deutsche-kinderhospizstiftung.de

Erfahren Sie mehr Uber uns und unsere Arbeit.
Unser grofdes Ziel ist, die Kinder- und Jugendhospizarbeit in Deutschland langfristig finanziell zu sichern.

Informationen Uber Prifungen

Jahresabschluss 2023 Die Bestatigung, dass die Quali- g
Die Wirtschaftspriufungsgesellschaft SiegRevision GmbH hat tatsmerkmale des DZI Spenden- %
den Jahresabschluss 2023 gepriift und die OrdnungsmaRig- Siegels eingehalten werden, hat E
keit des Jahresabschlusses testiert. die Stiftung mit der erneuten §

Anerkennung und damit verbunde- ~
DZI Spenden-Siegel nen Verlangerung des DZI Spen- S
Als weitere Selbstverpflichtung unterliegen wir den den-Siegels erhalten. Die Deutsche Spenden- %
Anforderungen des DZI Spenden-Siegels: KinderhospizSTIFTUNG tragt das E 'S
Das Zentralinstitut fur soziale Fragen hat das DZI Spenden- DZI Spenden-Siegel durchgangig SlegEI ,EJ
Siegel fur die Deutsche KinderhospizSTIFTUNG verlangert. seit 2015.

Der verantwortungsvolle und transparente Umgang mit
den Spendengeldern, das Einhalten der Satzungsziele,
die VerhaltnismaBigkeit von Werbe- und Verwaltungs-
ausgaben zu den Gesamtspendeneinnahmen und auch
die Strukturen innerhalb der Stiftung wurden gepruft.
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Was passiert eigentlich mit dem
Nachlass oder Erbe ...?

Nachlassabwicklung durch gemeinnitzige
Organisationen oder Stiftungen

Das Burgerliche Gesetzbuch (BGB) regelt generell, wer
Erbe sein kann und welche Rechten und Pflichten damit
verbunden sind. Grundsatzlich konnen Erben sowohl
Einzelpersonen als auch mehrere Personen sein, die als
Erbengemeinschaft bezeichnet werden. Die Bereitschaft
in Deutschland ist jedoch groB, eine gemeinniitzige

Organisation oder Stiftung testamentarisch zu bedenken.

Unbekannt ist allerdings die Kompetenz von gemein-
niitzigen Organisationen und Stiftungen bei der Nach-
lassabwicklung und die Moglichkeit, diese vorab wegen
eigener Wunsche bei der Nachlassabwicklung anzu-
sprechen.

Gemeinniitzige Organisationen und Stiftungen werden
in ganz unterschiedlichen Lebenssituationen testamen-
tarisch bedacht. Neben Kindern, Verwandten oder
Freunden erhalten gemeinniitzige Organisationen und
Stiftungen im Regelfall ein Vermachtnis. Manchmal ist
die Begunstigung mit dem Wunsch verbunden, dass
diese auch den Nachlass abwickeln soll.
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Insbesondere wenn man ohne Kinder, nahere Freunde
oder enge Familie lebt, stellt man sich die Frage, wer
am Ende einmal den Nachlass erhalten und sich auch

um die Nachlassabwicklung kiimmern soll.

Nach dem Gesetz ist es die Aufgabe des Erbens den
Nachlass des Verstorbenen abzuwickeln. Dazu gehort
es, seinen Haushalt aufzulosen, sich um Bankangelegen-
heiten zu kimmern oder zum Beispiel auch Vermacht-
nisse zu erfiillen.

Viele gemeinniitzige Organisationen und Stiftungen
konnen nachhaltig und kompetent, zuverlassig und
respektvoll einen Nachlass abwickeln. Das Angebot
der gemeinniitzigen Organisationen oder Stiftungen ist
dabei sehr unterschiedlich. Dieses Angebot ist haufig
Rechtsanwalten und Notaren nicht bekannt.

Von daher sollte man auf jeden Fall mit der gemein-
nutzigen Organisation oder Stiftung vorher Kontakt
aufnehmen, um die Wiinsche abzusprechen. Wer nach
Rucksprache eine gemeinniitzige Organisation oder
Stiftung als Erben einsetzt, benctigt im Regelfall keinen
Testamentsvollstrecker, dessen Tatigkeit nach dem
Gesetz auch Gebuhren verursacht.

Ein kompetenter Erbe macht einen Testamentsvoll-
strecker entbehrlich.
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NACHLASSABWICKLUNG

Wenn eine gemeinnutzige Organisation oder Stiftung als
Erbe eingesetzt wurde, erfahrt diese im Regelfall erst
mit der Testamentseroffnung vom Nachlassgericht davon,
dass der Erblasser verstorben ist.

Deshalb ist es immer wichtig fiir einen zugigen Informa-
tionsfluss, sich vorab mit der gemeinnitzigen Organisa-
tion oder Stiftung, die als Erbe ausgesucht wurde, in
Verbindung zu setzen.

Eine Testamentseroffnung kann oft mehrere Wochen in
Anspruch nehmen. Es kommt auch vor, dass ein zuvor
abgeschlossener Bestattungsvertrag umgesetzt und oder
sich unter Umstanden auch um Haustiere gekimmert
werden muss.

Zusammengefasst:

Viele gemeinnltzige Organisationen oder Stiftungen
konnen kompetent und nachhaltig, respektvoll und
zuverlassig einen Nachlass abwickeln und auch die
Wiinsche bei der Nachlassabwicklung bericksichtigen.

Wichtig ist immer, dass die Wiinsche, die bei der Nach-
lassabwicklung beriicksichtigt werden sollen, vorher
mit der gemeinnitzigen Organisation oder Stiftung
abgesprochen werden, damit der Nachlass dement-
sprechend abgewickelt wird.

Fur uns als Stiftung ist ein Nachlass eine ganz besondere
Form der Zuwendung. Der Nachlassgeber hat sich intensiv
mit seinen Wiinschen auseinandergesetzt und mochte
nach seinem Tod oftmals ,,Gutes tun*!

Die haufigsten Beweggriinde uns als Stiftung
als Erbin/Vermachtnisnehmerin zu bedenken sind:

»Wir mochten etwas Gutes tun, bleibende Werte
hinterlassen und denken an das Gemeinwohl uiber
unseren Tod hinaus“.

,»Wir haben keine Erben und bevor es der Staat
bekommt ...“.

,»Wir sind dankbar fiir ein gutes Leben und mochten
etwas zuriickgeben*.

,»Wir setzen uns schon langer fiir die Organisation
ein und mochten auch nach unserem Tod unser
langjahriges Engagement fortsetzen“.

,Gemeinnutzige Stiftungen sind von der Erbschafts-
steuer befreit, da flieBt unser ganzes Erbe - ohne
steuerliche Abziige - in den guten Zweck der
Organisation!*

,Die Familienmitglieder sind bereits hinreichend
versorgt und die eigenen Kinder haben sich schon
erfolgreich eine eigene Existenz aufgebaut®.

Was uns als Stiftung wichtig ist:

1. Die Forderung der Projektarbeit steht im Vordergrund
und wird vorrangig durch die zur Verfugung stehenden
Mittel unterstiitzt.

2. Hauptsachlich ehrenamtlich Mitarbeitende
(Vorstand und Kuratorium)

3. Uberschaubare Strukturen
4. Kompetenter und personlicher Kontakt

5. Die Mittel kommen dem Zweck zugute und flieRen
nicht in einen kostenintensiven Verwaltungsapparat.

6. Gemeinnutzig und damit steuerfrei.

Wir als Stiftung konnen dadurch der stets steigenden
Nachfrage nach Angeboten, insbesondere fiir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene mit lebensver-
kiirzender Erkrankung, weit mehr gerecht werden.

Sie haben Fragen zum
Thema Nachlass oder
Sie mochten unsere
Broschiuren anfordern?

Sprechen Sie uns an:
027 61-94129-13

oder info@deutsche-
kinderhospizstiftung.de
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FINANZZAHLEN JAHRESBERICHT 2023

Erlauterungen zu den Finanzzahlen 2023

Nachdem die Stiftung bereits im Jahr 2022 eine signifikante Zustiftung aus einem Nachlass erfahren hat, erhielten
wir auch im Jahr 2023 aus eben diesem Nachlass weitere ca. 4 Millionen Euro als Zufiihrung in unseren Kapital-
stock. Die Gesamtheit der Finanzanlagen und Wertpapiere sind in einem sogenannten Spezialfond bei der Baden-
wirttembergischen Landesbank gebiindelt.

Dies und die freundliche Entwicklung der Kapital- und Zinsmarkte haben uns Ertrage aus Finanzanlagen in Hohe
von ca. 900.000 € eingebracht, die wir gemaB unserer Satzung fiir Projektforderungen in der Kinder- und Jugend-
hospizarbeit zur Verfligung gestellt haben.

Wir sind aber auch sehr dankbar fiir die Spendenbereitschaft auf ahnlichem Niveau wie 2022 und auch die Geld-
auflagen, in denen uns Gerichte berticksichtigen, haben sich einer sehr freundlichen Entwicklung unterzogen.
Wir sagen an dieser Stelle nochmals herzlichen Dank an alle Unterstiitzer.

Auf der Kostenseite hat sich erfreulicherweise im Vergleich zu letztem Jahr nicht sehr viel verandert, so dass die
maBgeblichen Kriterien zum Erhalt des DZI Spenden-Siegels bei weitem eingehalten werden konnen. Dies natiirlich
erst nach Feststellung durch das DZI.

Wie bereits vorab schon beschrieben, arbeiten Vorstand und Kuratorium ehrenamtlich. Auch hierfiir sagen wir ein
herzliches Dankeschon, insbesondere an das Kuratorium.

Aktiva: 2022 2023
Sachanlagen 2.823,00 € 1.660,00 €
Finanzanlagen und Wertpapiere 22.103.176,57 € 26.603.173,99 €
Kassenbestand und Bankguthaben 763.886,16 € 1.184.043,06 €
Eigenkapital 17.732.986,29 € 22.223.545,54 €
Riicklagen 4.784.800,94 € 4.829.594,51 €
Riickstellung 18.500,00 € 18.500,00 €
Verbindlichkeiten 333.598,50 € 717.237,00 €

Bl ANZSUMME: s 22.869.885,73€ ... 27.788.877,05€ ..
Geldspenden 176.795,65 € 185.333,40 €
Nachlasse 370.000,00 € 70.707,00 €
Zustiftungen 15.010.951,00 € 4.490.559,25 €
BuBgelder 23.895,00 € 62.540,00 €
Zins- und Vermogenseinnahmen 4.382.415,35 € 900.698,00 €

Gesamteinnahmen: 19.964.057,00 € 5.709.837,65 €
Projektforderung 292.740,81 € 976.046,23 €
Projektbegleitung 12.322,06 € 11.261,31 €
Kampagnen, Bildung und Aufklarung 6.803,05 € 10.777,10 €
Werbung und allgemeine Offentlichkeitsarbeit 40.996,42 € 42.270,94 €
Allgemeine Verwaltung 45.752,12 € 62.997,55 €
Vermogensverwaltung 75.445,50 € 71.131,70 €

Gesamtausgaben: 474.059,96 € 1.174.484,83 €

Das Kuratorium hat in seiner Sitzung am 20.04.2024 dem Vorstand der Deutschen KinderhospizSTIFTUNG die Entlastung erteilt.
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Ausblick 2024

Mit groBer Freude konnen wir verkunden, dass nach dreijahriger Unterbrechung unsere TOM-Medienpreisverleihung
am 22. November diesen Jahres wieder stattfindet. Wir sind sehr dankbar, dass uns der Disseldorfer Landtag, in Person
Herr André Kuper, Landtagsprasident Nordrhein-Westfalen, diese Veranstaltung als Gastgeber ermaglicht.

Weitere offentlichkeitswirksame Begegnungen sind in der Planung, wie zum Beispiel ein gemeinsames Konzert von
Gregor Meyle, Botschafter des Deutschen Kinderhospizvereins mit Stefanie Heinzmann, Botschafterin unserer Stiftung,
Miss Allie sowie sowie Carolin Kebekus und die BeerBitches in Koln am 23. April diesen Jahres.

Mit diesen Veranstaltungen sowie weiteren mochten wir unser Ziel erreichen, das Thema Kinder- und Jugendhospiz-
arbeit in Deutschland in die breite Offentlichkeit zu tragen.

Durch die sehr stabile Finanzsituation und daraus resultierend ordentlichen Finanzertragen werden wir auch in
2024 in der Lage sein, alle wesentlichen Projektanfragen rund um die Kinder- und Jugendhospizarbeit maBgeblich
mitzufinanzieren. Nicht zuletzt jedoch auch durch lhre Spenden und vielfaltigen Unterstiitzungen, die dies erst
ermoglichen. Auch hier sind wir sehr stolz unser Ziel einer kontinuierlichen und nachhaltigen finanziellen Unterstiit-
zung kinder- und jugendhospizlicher Institutionen sicherzustellen.

An dieser Stelle ein riesen Dankeschon an lhr Engagement fiir alle betroffenen Familien in Deutschland.

Beste GriiBe, Ihr Vorstand der Deutschen KinderhospizSTIFTUNG

/W ot Ol A b

Ralf Backwinkel Paul Quiter Albert Kattwinkel

Ehrenamtliche Vorstdnde
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